den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club Side 1 af 21

RESULTATER

den 16.sep 2010 pa Tarnby
Arranggr: Amager Atletik Club

PIGER 6-7 AR - 40 METER TORS KL. 18.00

Nr Resultat Navn Klub Points
w: +0.0m/s
1 7.6 Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik 10p
2 7.9 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club 8p
3 8.8 Maria Hvorup Slott -2004 Amager Atletik Club P
4 9.3 Maja Lessél -2004 Brondby AK 6p

Afbud Annabelle Viple -2005 Amager Atletik Club
Afbud Aya Mathilde G Helenus -2005 Greve Atletik
PIGER 6-7 AR - LAENGDESPRING TORS KL. 18.40

(1 METER ZONEAFS/AT )

Nr Resultat Navn Klub Points
1 2.58 +1.2 Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik 10p
2 2.33 +0.4 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club 8p
3 2.22 +2.1 Maria Hvorup Slott -2004 Amager Atletik Club 7P
4 2.00 +2.5 Maja Lessél -2004 Brgndby AK 6p

Afbud Aya Mathilde G Helenus -2005 Greve Atletik
Afbud Annabelle Viple -2005 Amager Atletik Club
1.runde 2.runde 3.runde

Ida Boe Rasmussen 2.55 +2.3 2.58 +1.2 2.56 +15

Liva Munksgaard 1.94 +3.3 2.27 +1.6 2.33 +0.4

Maria Hvorup Slott 2.22 +2.1 2.15 +3.7 2.05 +1.7

Maja Lessél 1.43 +0.3 2.00 +25 1.96 +1.5
PIGER 6-7 AR - BOLDKAST TORS KL. 18.15

(145 GRAM)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 14.73 Ida Boe Rasmussen -2003 Greve Atletik 10p
2 10.28 Maria Hvorup Slott -2004 Amager Atletik Club 8p
3 9.52 Liva Munksgaard -2004 Amager Atletik Club P
4 5.65 Maja Lessél -2004 Brogndby AK 6p

Afbud Annabelle Viple -2005 Amager Atletik Club
Afbud Aya Mathilde G Helenus -2005 Greve Atletik
1.runde 2.runde 3.runde

Ida Boe Rasmussen 14.73 14.35 13.30

Maria Hvorup Slott 10.28 9.93 8.67

Liva Munksgaard 9.52 7.44 X

Maja Lessél 4.08 2.94 5.65

PIGER 8-9 AR - 40 METER TORS KL. 18.10

Nr Resultal Navn Klub Points
HEAT 1 w:-0.9m/s

1 71 Sacha Fagerholm -2001 F.1.F. 10p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

7.2
7.6
8.1
8.1
Afbud
HEAT 2 w: +1.0m/s
7.1
7.2
7.6
8.0
8.0
8.0
EAT 3 w: +0.0m/s
7.1
7.7
8.3
10.0
Afbud
Afbud

a b wWwN

A2 Tooh~wN =

Helena Ring -2002

Emma Augustesen -2001
Signe Grevy Ejstrup -2001
Sarah Buhl -2002

Maria Andresen -2001

Ida Beiter Bomme -2001
Ingrid Echardt -2001

Line Roer Nielsen -2001
Regize Friis -2002

Anna Sofie Fraende -2001
Julie Schaltz Andersen -2001

Clara Elvira Paludan -2002
Sunisa Ronthi -2002

Liv Nedergaard -2002

Marie Molander Pedersen -2001
Améli Kampp -2001

Josefine Skovgaard Nickel -2001

PIGER 8-9 AR - 400 METER

2

Resultal
1.28.3
1.28.5
1.29.4
1.31.0
1.32.2
1.32.5
1.34.8
1.37.2
1.37.5
1.44.8
1.48.4
Afbud
Afbud

O©CoONOOOhA~WN =

—_
— O

Navn

Ida Beiter Bomme -2001
Ingrid Echardt -2001

Helena Ring -2002

Clara Elvira Paludan -2002
Anna Sofie Freende -2001
Sarah Buhl -2002

Nikoline Haegh @rum-Niels -2002
Signe Grevy Ejstrup -2001
Ellen Lawaetz -2002

Julie Schaltz Andersen -2001
Liv Nedergaard -2002

Julie Rieck Jgrgensen -2002
Maria Andresen -2001

PIGER 8-9 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFS/AT )

Nr Resultat
1 3.38 +0.5
2 3.29 +1.0
3 3.26 +0.5
4 2.98 +0.1
5 2.91 +0.9
6 2.86 +0.3
7 2.81 +0.0
8 2.80 +1.0
9 2.74 +1.4
10 2.73 +0.1
11 2.70 +1.8
12 2.69 +0.6
13 2.69 +0.2
14 2.63 +0.0
15 2.62 +0.2
16 2.55 +0.4
17 2.47 +0.6
18 2.13 +0.4

Afbud
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Navn

Ida Beiter Bomme -2001
Ingrid Echardt -2001

Liv Nedergaard -2002
Helena Ring -2002

Julie Rieck Jgrgensen -2002
Emma Augustesen -2001
Sacha Fagerholm -2001
Clara Elvira Paludan -2002
Signe Grevy Ejstrup -2001
Sunisa Ronthi -2002

Anna Sofie Fraende -2001
Ellen Lawaetz -2002
Rebekka Andersen -2001
Regize Friis -2002

Sarah Buhl -2002

Line Roer Nielsen -2001

Nikoline Haegh @rum-Niels -2002

Marie Molander Pedersen -2001
Josefine Skovgaard Nickel -2001

Amager Atletik Club
F.LF.

Sparta

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club

Sparta
Sparta
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Sparta
Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Sparta

F.LF.

F.LF.

Sparta

Klub

Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Sparta

Bagsvaerd AC
Amager Atletik Club

Klub

Sparta

Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Bagsveerd AC

F.I.F.

F.I.F.

Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Sparta

F.I.F.

Sparta

Side 2 af 21

6p
4p

1p

10p
6p
4p
1p
1p
1p

10p
2p
1p
1p

TORS KL. 20.00

Points
10p
8p

7P

TORS KL. 18.30

Points
10p
8p
P
6p
5p
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club Side 3 af 21

Afbud Améli Kampp -2001 F.I.F.
1.runde 2.runde 3.runde

Ida Beiter Bomme 3.28 +1.7 3.38 +0.5 3.34 +0.0

Ingrid Echardt 3.29 +1.0 3.23 +0.6 X

Liv Nedergaard 2.34 +0.9 2.42 +0.9 3.26 +0.5

Helena Ring 2.85 +0.6 2.98 +0.1 2.82 +0.5

Julie Rieck Jargensen 2.91 +0.9 2.69 +0.0 2.69 +0.9

Emma Augustesen 2.20 +0.7 2.82 +0.1 2.86 +0.3

Sacha Fagerholm 2.80 +1.6 2.67 +0.3 2.81 +0.0

Clara Elvira Paludan 2.80 +1.0 2.76 +0.8 2.80 +0.0

Signe Grevy Ejstrup 2.63 +1.2 274 +1.4 2.64 +0.5

Sunisa Ronthi X 2.73 +0.1 2.66 +0.9

Anna Sofie Freende 2.70 +1.8 2.35 +0.9 2.68 +0.9

Ellen Lawaetz 2.49 +1.2 2.69 +0.6 2.67 +0.0

Rebekka Andersen 2.69 +0.2 2.57 +0.2 2.62 +0.0

Regize Friis 2.63 +0.0 2.37 +0.0 2.39 +0.8

Sarah Buhl 2.25 +0.5 2.62 +0.2 2.55 +13

Line Roer Nielsen 2.53 +0.9 2.45 +0.7 2.55 +0.4

Nikoline Heegh @rum-Niels 2.29 +0.8 2.47 +0.6 2.24 +0.0

Marie Molander Pedersen 2.13 +04 2.06 +1.1 2.01 +0.0
PIGER 8-9 AR - BOLDKAST TORS KL. 19.25

(145 GRAM)

Nr Resultal Navn Klub Points
1 16.95 Line Roer Nielsen -2001 Amager Atletik Club 10p
2 16.88  Sacha Fagerholm -2001 F.LF. 8p
3 16.02 Julie Rieck Jargensen -2002 Bagsveerd AC 7P
4 14.54 Sunisa Ronthi -2002 Amager Atletik Club 6p
5 14.24 Nikoline Haegh @rum-Niels -2002 Sparta 5p
6 12.10 Regize Friis -2002 Amager Atletik Club 4p
7 11.69 Julie Schaltz Andersen -2001 Sparta 3p
8 10.40 Marie Molander Pedersen -2001 F.I.F. 2p
9 10.11 Emma Augustesen -2001 F.I.F. 1p
10 9.96 Ellen Lawaetz -2002 Sparta 1p

Afbud Améli Kampp -2001 F.I.F.
Afbud Maria Andresen -2001 Amager Atletik Club
Afbud Josefine Skovgaard Nickel -2001 Sparta

1.runde 2.runde 3.runde

Line Roer Nielsen 16.95 11.00 11.80

Sacha Fagerholm 16.88 13.35 15.31

Julie Rieck Jargensen 14.41 16.02 13.65

Sunisa Ronthi 14.54 12.40 11.73

Nikoline Heegh @rum-Niels 8.73 14.24 11.68

Regize Friis 10.21 12.10 9.46

Julie Schaltz Andersen X X 11.69

Marie Molander Pedersen 7.22 8.83 10.40

Emma Augustesen 10.11 9.91 9.99

Ellen Lawaetz 9.96 X 8.44
PIGER 10-11 AR - 80 METER TORS KL. 18.30

Nr Resultat Navn Klub Points
HEAT 1 w: +0.0m/s
1 115 Mathilde Marie Christense -99 Sparta 8p
2 11.6 Olivia Thorsgaard -2000 Sparta 7p
3 12.5 Emilie Persson -99 Sparta 3p
4 13.3 Anna Hauge -2000 F.I.F. 1p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

EAT 2

abrhwNn =2 IToom

X
m
>
-
w

EAT 4

EATS5

abhoNv=2Tooaorwnm=2TaoprwN=

13.5
13.6
w: +0.5m/s
11.4
125
12.5
13.4
13.8
Afbud
w:+1.1m/s
11.9
12.6
13.1
14.9
16.1
w: +1.4m/s
12.3
12.9
13.2
13.5
13.7
13.9
w: +0.8m/s
12.2
12.6
13.1
13.3
13.7

Selma Staun -2000
Anna Mark Helwigh -2000

Maria Selck -99

Signe Lawaetz -2000

Frida Viple -2000

Emma Preest Simonsen -99
Emilie Meincke -2000

Mille Lindholm Pedersen -99

Karoline Meinertsen -99
Mikala Arias -99

Signe Elba Bjerre -99
Milla Lessél -2000
Jasmin Butler -99

Emilie Hansen -99

Amalie Molander Pedersen -2000

Alberte Thorsgaard -2000
Michela Topp -99

Maja Kaul -2000

Ulrikke Terstrup -99

Mathilde Brix-Priésner -2000
Freja Gustafsson -99
Suzanne Andersen -2000
Astrid Lychou -99

Rebecca Bellingan -2000

PIGER 10-11 AR - 300 METER

Nr
HEAT 1
1
2
3

HEAT 2

A WN

HEAT 3

A WON

Resultal

50.3
55.9
56.3
Afbud
Afbud

51.4
55.0
59.1
60.1
Afbud
Afbud

48.8
50.3
60.1
61.0
Afbud

Navn

Maria Selck -99

Frida Viple -2000

Freja Gustafsson -99
Mathilde Brix-Priésner -2000
Helena Tofte Rasmussen -99

Anna Lange -99

Hannah lllum Petersen -2000
Suzanne Andersen -2000
Signe Elba Bjerre -99

Anna Hauge -2000

Thea Jensen -99

Mathilde Marie Christense -99
Emilie Fiala -99

Emma Praest Simonsen -99
Rebecca Bellingan -2000
Maja Kaul -2000

PIGER 10-11 AR - HOJDESPRING

Nr

a O =

Resultat
1.30
1.20
1.15
1.10
1.05

Navn

Olivia Thorsgaard -2000
Cecilie Aagard -99
Anna Lange -99

Emilie Fiala -99

Signe Lawaetz -2000

Sparta
Sparta

Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
F.LF.

Sparta

Greve Atletik
Gullfoss
F.I.F.
Brgndby AK
Herlufsholm

Greve Atletik
F.I.F.

Sparta
Greve Atletik
FIF Hillerad
Gullfoss

Sparta

F.LF.

Sparta

Gullfoss

Amager Atletik Club

Klub

Sparta

Amager Atletik Club
F.LF.

Sparta

Amager Atletik Club

Greve Atletik
Sparta
Sparta

F.LF.

F.LF.
Glostrup IC

Sparta

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
FIF Hillergd

Klub

Sparta

Greve Atletik

Greve Atletik
Amager Atletik Club
Sparta

Side 4 af 21

1p
1p

10p
3p
3p
1p
1p

TORS KL. 20.20
Points

8p
4p
3p

6p
Sp
2p
1p

10p
8p
p
1p

TORS KL. 19.30

Points
10p
8p

7p

6p

op
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

1.05
1.00
0.90

o Nl

Afbud

Olivia Thorsgaard
Cecilie Aagard

Anna Lange

Emilie Fiala

Signe Lawaetz

Selma Staun

Emma Praest Simonsen
Michela Topp

Emilie Persson

Selma Staun -2000

Emma Preest Simonsen -99
Michela Topp -99

Emilie Persson -99

Helena Tofte Rasmussen -99

0O O o o o

O O O O O o0 Xxxx

O O O O XXX
O O O XXX

O O O 0 XXX

O O O 0 XXX

O O O XXX

0 XXX
XXX

PIGER 10-11 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFS/T )

Nr Resultat
1 412 +1.6
2 4.01 +1.2
3 3.88 +1.9
4 3.85 +0.9
5 3.78 +0.2
6 3.65 +2.6
7 3.55 +2.3
8 3.51 +1.6
9 3.47 +01
10 3.42 +2.0
11 3.41 +1.4
12 3.40 +2.2
13 3.38 +1.7
14 3.34 +0.3
15 3.34 +1.1
16 3.29 +1.0
17 3.26 +0.7
18 3.13 +0.5
19 3.04 +2.2
20 2.91 +0.7
21 2.88 +0.0
22 2.75 +0.4
23 2.46 +2.0

Olivia Thorsgaard
Emilie Fiala

Emilie Hansen
Hannah lllum Petersen
Karoline Meinertsen
Astrid Lychou

Signe Elba Bjerre
Frida Viple

Freja Gustafsson

Maja Kaul

Alberte Thorsgaard
Amalie Molander Pedersen
Michela Topp

Signe Lawaetz

Navn

Olivia Thorsgaard -2000
Emilie Fiala -99

Emilie Hansen -99
Hannah lllum Petersen -2000
Karoline Meinertsen -99
Astrid Lychou -99

Signe Elba Bjerre -99
Frida Viple -2000

Freja Gustafsson -99
Maja Kaul -2000

Alberte Thorsgaard -2000
Amalie Molander Pedersen -2000
Michela Topp -99

Signe Lawaetz -2000
Anna Mark Helwigh -2000
Selma Staun -2000
Rebecca Bellingan -2000
Mikala Arias -99

Ulrikke Terstrup -99
Emilie Meincke -2000
Anna Hauge -2000

Milla Lessél -2000
Jasmin Butler -99

1.runde 2.runde
412 +16 3.77 +0.6
4.01 +1.2 3.72 +1.6
3.88 +1.9 3.82 +25
3.80 +1.3 3.75 +0.9
3.71 +26 3.68 +0.7
3.65 +2.6 3.43 +1.1
3.40 +1.3 3.55 +2.3
3.50 +0.6 3.38 +0.8
X 3.47 +0.1
3.42 +2.0 3.27 +0.0
3.41 +14 3.22 +1.7
3.40 +2.2 3.25 +1.7
3.38 +1.7 3.29 +1.3
3.34 +0.3 3.16 +1.7

Sparta

Amager Atletik Club
Greve Atletik
Sparta

Amager Atletik Club

0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33
XX0 0 XXX

Klub

Sparta

Amager Atletik Club
Greve Atletik
Sparta

Greve Atletik
Gullfoss

F.LF.

Amager Atletik Club
F.LF.

FIF Hillergd

Sparta

F.LF.

Greve Atletik
Sparta

Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Gullfoss

Gullfoss

F.LF.

F.LF.

Brandby AK
Herlufsholm

3.runde

4.05 +1.8
3.78 +1.6
3.76 +1.1
3.85 +0.9
3.78 +0.2
3.44 +2.1
3.33 +3.8
3.51 +16
3.43 +0.6
3.30 +0.9
3.35 +1.2
3.35 +1.1
2.20 +2.0
3.32 +1.5

Side 5 af 21

Sp
3p

TORS KL. 20.00

Points
10p
8p
P
6p
S5p
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p

file://C:\Users\René\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Co... 17-09-2010



den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Anna Mark Helwigh
Selma Staun
Rebecca Bellingan
Mikala Arias
Ulrikke Terstrup
Emilie Meincke
Anna Hauge

Milla Lessél
Jasmin Butler

PIGER 10-11 AR - KUGLEST@D

(2.0KG)

z

Resultat
8.05
6.84
6.57
5.92
5.88
5.21
5.03
4.57

Afbud
Afbud

ONO O~ WN =

Emilie Hansen

Cecilie Aagard

Amalie Molander Pedersen
Astrid Lychou

Mikala Arias

Suzanne Andersen
Rebecca Nielsen

Ulrikke Terstrup

PIGER 10-11 AR - SPYDKAST

(400 GRAM )
Nr Resultat
1 18.01
2 15.23
3 15.07
4 13.09
5 13.02
6 9.98
7 9.39
8 9.37
9 9.31
10 9.00
11 7.88
12 6.64
Afbud
Anna Lange
Maria Selck
Alberte Thorsgaard

Cecilie Aagard
Hannah lllum Petersen
Mathilde Marie Christense
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Side 6 af 21

TORS KL. 18.00

Points

10p
8p
U
6p
op
4p
3p
2p

TORS KL. 18.50

3.27 +15 3.29 +1.2 3.34 +1.1
3.10 +2.7 3.19 +0.6 3.29 +1.0
2.94 +25 3.26 +0.7 3.00 +2.1
3.08 +0.0 3.01 +16 3.13 +05
3.04 +2.2 2.88 +1.5 2.83 +0.9
2.87 +2.3 2.91 +0.7 2.65 +2.2
2.88 +0.0 2.49 +0.6 2.43 +0.1
2.75 +0.4 2.63 +0.0 2.58 +1.3
2.46 +2.0 2.33 +0.9 2.40 +1.3
Navn Klub
Emilie Hansen -99 Greve Atletik
Cecilie Aagard -99 Greve Atletik
Amalie Molander Pedersen -2000 F.I.F.
Astrid Lychou -99 Gullfoss
Mikala Arias -99 Gullfoss
Suzanne Andersen -2000 Sparta
Rebecca Nielsen -2000 Ballerup AK
Ulrikke Terstrup -99 Gullfoss
Thea Jensen -99 Glostrup IC
Helena Tofte Rasmussen -99 Amager Atletik Club
1.runde 2.runde 3.runde
6.86 8.05 7.86
6.00 6.84 6.62
X 6.53 6.57
X 5.92 5.50
5.76 5.78 5.88
X X 5.21
4.55 4.75 5.03
4.57 4.21 4.56
Navn Klub
Anna Lange -99 Greve Atletik
Maria Selck -99 Sparta
Alberte Thorsgaard -2000 Sparta
Cecilie Aagard -99 Greve Atletik
Hannah lllum Petersen -2000 Sparta
Mathilde Marie Christense -99 Sparta
Mathilde Brix-Priésner -2000 Sparta
Rebecca Nielsen -2000 Ballerup AK
Jasmin Butler -99 Herlufsholm
Karoline Meinertsen -99 Greve Atletik
Mille Lindholm Pedersen -99 Sparta
Emilie Persson -99 Sparta
Thea Jensen -99 Glostrup IC
1.runde 2.runde 3.runde
X 15.42 18.01
13.18 15.23 14.13
15.07 12.35 X
13.09 10.86 9.02
11.28 13.02 X
9.98 6.98 7.81

Points
10p
8p
P
6p
op
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Mathilde Brix-Priésner
Rebecca Nielsen
Jasmin Butler

Karoline Meinertsen
Mille Lindholm Pedersen
Emilie Persson

9.39 7.80
8.83 7.85
9.31 X

X 8.76
7.88 7.11
6.29 6.13

PIGER 12-13 AR - 100 METER

Nr Resultat
HEAT 1 w: +0.0m/s
13.6
13.8
15.4
16.0
17.2
EAT 2 w: +0.8m/s
14.4
15.1
16.7
18.3
Afbud
HEAT 3 w: +0.8m/s
1 14.4
2 15.2
3 16.0
4 16.7
Afbud

AN ToarwN =

Navn

Nina Jgnler -97

Christina Christensen -97
Michelle Bisgaard -97
Ninka Theurich Brown -98
Frederikke Petersen -98

Leonora Hede -98

Pernille Kahlert Larsen -98
Signe Skov Jensen -98
Malou Leonhardt -98
Jasmin Jensen -98

Zofia Saerens -98

Mie Pittersen -97

Katja Andresen -98

Katja Strand -98

Rose Nordby Kellberg -98

PIGER 12-13 AR - 300 METER

Nr Resultat
49.0
50.5
51.9
54.4

Afbud

Afbud

OO =

Navn

Marie El-Nasser -97
Emma Basse -98

Leonora Hede -98

Katja Andresen -98
Pernille Kahlert Larsen -98
Sofie Revall -98

PIGER 12-13 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat
1 1.30
2 1.20
3 1.00

Afbud
Afbud
Emma Basse

Karoline Mangor
Michelle Bisgaard

Navn

Emma Basse -98
Karoline Mangor -98
Michelle Bisgaard -97
Jasmin Jensen -98
Bjork Tyge -97

1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35

O O O XXO XXX
O X0 O X0 O XXX
0 XXX

PIGER 12-13 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFS/T )

Nr Resultat
1 4.57 +0.2
2 4.41 +3.5
3 4.33 +3.1
4 4.22 +3.1
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Navn

Nina Janler -97

Emma Basse -98

Rose Nordby Kellberg -98
Zofia Saerens -98

9.37
7.07
9.00
6.99
6.64

Klub

F.LLF.

Herlufsholm
Amager Atletik Club
Allergd AM
Brandby AK

Vordingborg AC
F.LF.

Amager Atletik Club
Brogndby AK
Gullfoss

Herlufsholm
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Brogndby AK

F.I.F.

Klub

F.I.F.

Amager Atletik Club
Vordingborg AC
Amager Atletik Club
F.I.F.

Greve Atletik

Klub

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Gullfoss

Gullfoss

Klub

F.I.F.

Amager Atletik Club
F.I.F.

Herlufsholm

Side 7 af 21

TORS KL. 19.15
Points

10p
8p
3p
2p
1p

P
4p
2p
1p

TORS KL. 20.40

Points
10p
8p

U

6p

TORS KL. 18.40

Points
10p
8p

P

TORS KL. 18.00

Points
10p
8p

7p

6p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

5 4.06 +2.4
6 4.04 +1.6
7 3.94 +1.4
8 3.81 +0.4
9 3.69 +3.0
10 3.39 +2.8
11 3.28 +1.9
12 3.08 +2.3
13 3.05 +3.7
14 2.67 +1.8
Afbud
Afbud
Afbud
Nina Jonler
Emma Basse

Rose Nordby Kellberg
Zofia Saerens

Marie El-Nasser
Christina Christensen
Pernille Kghlert Larsen
Mie Pittersen

Katja Strand

Katja Andresen

Freja Darling
Frederikke Petersen
Ninka Theurich Brown
Malou Leonhardt

Marie El-Nasser -97
Christina Christensen -97
Pernille Kahlert Larsen -98
Mie Pittersen -97

Katja Strand -98

Katja Andresen -98

Freja Darling -98
Frederikke Petersen -98
Ninka Theurich Brown -98
Malou Leonhardt -98
Bjork Tyge -97

Jasmin Jensen -98

Sofie Revall -98

1.runde 2.runde
4,57 +0.2 4.41 +1.6
4.01 +2.7 4.14 +3.4
4.21 +2.2 4.33 +3.1
X 4.22 +3.1
3.86 +0.0 3.91 +1.1
3.78 x 3.73 +1.2
3.94 +14 3.92 +2.6
3.81 +0.4 3.78 +3.2
3.69 +3.0 3.42 +1.8
3.24 +1.8 3.39 +2.8
3.28 +1.9 3.27 +1.7
3.08 +2.3 X
2.97 +19 2.98 +1.9
2.67 +1.8 X

PIGER 12-13 AR - KUGLEST@D

(2.0KG)

Nr Resultat
9.82
9.69
7.79
6.96
6.35
6.29
5.45

Afbud

NO Ok WN =

Nina Janler
Karoline Mangor
Mie Pittersen
Michelle Bisgaard
Frederikke Petersen
Malou Leonhardt
Signe Skov Jensen

Navn

Nina Janler -97
Karoline Mangor -98
Mie Pittersen -97
Michelle Bisgaard -97
Frederikke Petersen -98
Malou Leonhardt -98
Signe Skov Jensen -98
Sofie Revall -98

1.runde 2.runde
9.82 9.80
9.61 9.52
7.79 7.06
6.62 6.96
5.87 6.30
6.29 4.63
5.28 5.45

PIGER 12-13 AR - SPYDKAST

(400 GRAM)

Nr Resultat
1 20.31
2 18.01
3 15.93
4 15.30
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Navn

Karoline Mangor -98
Freja Darling -98

Katja Strand -98

Ninka Theurich Brown -98

F.LLF.

Herlufsholm

F.I.F.

Amager Atletik Club
Brgndby AK
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Brogndby AK
Allerad AM
Brogndby AK
Gullfoss

Gullfoss

Greve Atletik

3.runde

3.94 +0.3
4.41 +35
4,19 +1.3
3.93 +1.7
4.06 +2.4
4.04 +16
3.78 +0.6
3.67 +0.7
3.51 +2.1
3.32 +0.2
3.11 +23
3.01 +1.3
3.05 +3.7
2.23 +1.1

Klub

F.LF.

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Brogndby AK
Brgndby AK
Amager Atletik Club
Greve Atletik

3.runde

9.72
9.69
7.05
6.83
6.35
4.35

X

Klub

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Brondby AK
Allerad AM

Side 8 af 21

op
4p

2p
1p
1p
1p
1p
1p
1p

TORS KL. 20.20

Points
10p
8p

P

6p

5p

4p

3p

TORS KL. 19.35

Points
10p
8p

P

6p

17-09-2010



den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

5 12.08

Karoline Mangor
Freja Darling

Katja Strand

Ninka Theurich Brown
Signe Skov Jensen

Signe Skov Jensen -98

1.runde 2.runde
20.14 20.31
17.30 18.01
15.93 14.53
15.30 15.24
11.38 12.08

PIGER 14-15 AR - 100 METER

Nr Resultat
w: +1.8m/s
1 13.6
2 13.6
3 14.0
4 15.3
5 15.3
Afbud
Afbud

Navn

Ida Sofie W Joensen -95
Laura Hansen -95

Lisa Brix -96

Michelle Holding -95

Karen Hansen -96

Cathrine Vintergaard Ott -96
Ellen Signe F Tvedskov -96

PIGER 14-15 AR - 300 METER

Nr Resultat
HEAT 1
1 45.3
2 47.9
3 48.5
4 50.0
HEAT 2
1 47.8
2 49.8
3 50.1
4 51.9

Navn

Cecilie Porsdal -96
Laura Bloch -96
Amalie Kristensen -96
Cecilie Jeppsson -95

Laura Kjoller Petersen -96
Lisa Brix -96

Cathrine Isabella Norup -96
Maja Kragh -95

PIGER 14-15 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat
1.40
1.30
1.30
1.30
1.20

Afbud

ar~rowonNn =

Charlotte Reignier

Emilie Swan

Cathrine Cecilie Petersen
Michelle Holding

Amalie Kristensen

Navn

Charlotte Reignier -96

Emilie Swan -96

Cathrine Cecilie Petersen -95
Michelle Holding -95

Amalie Kristensen -96
Sandra B Christensen -95

1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45

O O O X0 XXO00 XXX
O O 0O 0 XXX
O O X0 0 XXX
O O XO XXX
0O 0 XXX

PIGER 14-15 AR - LAENGDESPRING

( PLANKE )

Nr Resultat
1 4.51 +0.2
2 4.45 +0.4
3 4.45 +0.5
4 4.42 +0.1
5 4.28 +0.0

file://C:\Users\René\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Co...

Navn

Lisa Brix -96

Regina Larsen -95

Ida Sofie W Joensen -95
Laura Bloch -96

Cecilie Porsdal -96

Amager Atletik Club

3.runde

19.20

X
12.73
12.76
10.37

Klub

F.LF.

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Vordingborg AC
Vordingborg AC
F.LF.

F.LF.

Klub

Greve Atletik

F.LF.

Amager Atletik Club
Sparta

F.LF.

Amager Atletik Club
F.LF.

Sparta

Klub

F.LF.

Brandby AK

F.LF.

Vordingborg AC
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club

Klub

Amager Atletik Club
Ballerup AK

F.L.F.

F.I.F.

Greve Atletik

Side 9 af 21

op

TORS KL. 19.40
Points

10p
10p
7p
6p
6p

TORS KL. 20.50
Points

10p
P
6p
4p

8p
5p
3p
2p

TORS KL. 18.00

Points
10p
8p

8p

8p

op

TORS KL. 19.55

Points
10p
8p

8p

6p

op
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Side 10 af 21

6 4.09 +0.8 Michelle Holding -95 Vordingborg AC 4p
7 3.97 +0.2 Charlotte Reignier -96 F.I.F. 3p
8 3.93 +0.4 Laura Kjoller Petersen -96 F.I.F. 2p
9 3.88 +0.0 Amalie Kristensen -96 Amager Atletik Club 1p
10 3.85+0.9  Cathrine Isabella Norup -96 F.ILF. 1p
11 3.70 +0.4 Laura Hansen -95 Amager Atletik Club 1p
12 3.60 +1.2 Nina V Overgaard -96 F.I.F. 1p
13 3.14 +0.6 Leerke Rasmussen -95 Amager Atletik Club 1p

Afbud Cathrine Vintergaard Ott -96 F.I.F.

Afbud Ellen Signe F Tvedskov -96 F.I.F.

Afbud Sandra B Christensen -95 Amager Atletik Club

1.runde 2.runde 3.runde

Lisa Brix 4.51 +0.2 X X

Regina Larsen 4.01 +0.1 4.27 +1.1 4.45 +0.4

Ida Sofie W Joensen X 4.45 +05 4.23 +0.2

Laura Bloch X 4.42 +0.1 X

Cecilie Porsdal X 4.28 +0.0 4.01 +0.2

Michelle Holding 4.08 +0.5 3.78 +0.8 4.09 +0.8

Charlotte Reignier X 3.79 +0.0 3.97 +0.2

Laura Kjgller Petersen 3.64 +0.0 3.84 +0.9 3.93 +04

Amalie Kristensen X 3.81 +1.7 3.88 +0.0

Cathrine Isabella Norup 3.70 +0.8 3.55 +0.2 3.85 +0.9

Laura Hansen X 3.64 +0.2 3.70 +0.4

Nina V Overgaard X X 3.60 +1.2

Leerke Rasmussen 3.14 +0.6 X X
PIGER 14-15 AR - KUGLESTQD TORS KL. 18.40

(3.0KG)

Nr Resultat ~ Navn Klub Points
1 8.60 Regina Larsen -95 Ballerup AK 10p
2 7.42 Helena Madsen -95 Brgndby AK 8p
3 6.15 Laura Hansen -95 Amager Atletik Club P
4 5.88 Karen Hansen -96 Vordingborg AC 6p
5 5.15 Laerke Rasmussen -95 Amager Atletik Club 5p

1.runde 2.runde 3.runde

Regina Larsen 8.45 8.60 7.70

Helena Madsen 7.07 7.42 7.04

Laura Hansen 6.15 5.38 5.67

Karen Hansen 5.88 5.76 5.76

Leerke Rasmussen 4.87 5.15 4.83
PIGER 14-15 AR - SPYDKAST TORS KL. 20.20

(600 GRAM)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 26.10 Cecilie Porsdal -96 Greve Atletik 10p
2 19.66 Cathrine Cecilie Petersen -95 F.I.F. 8p
3 12.14 Leerke Rasmussen -95 Amager Atletik Club 7p

Afbud Maja Azoulay -95 Amager Atletik Club
1.runde 2.runde 3.runde

Cecilie Porsdal 21.34 23.31 26.10

Cathrine Cecilie Petersen X 17.26 19.66

Leerke Rasmussen 12.14 X 10.18
PIGER 16-17 AR - 100 METER TORS KL. 19.50

Nr Resultat Navn Klub Points
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club Side 11 af 21

w: +0.0m/s
1 13.5 Amalie L Rantorp -94 Vordingborg AC 10p
Afbud Simone Rasmussen -94 Brandby AK
PIGER 16-17 AR - HGJDESPRING TORS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.40 Amalie L Rantorp -94 Vordingborg AC 10p
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
Amalie L Rentorp O O O O O XO XXX
PIGER 16-17 AR - LAENGDESPRING TORS KL. 19.55
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 4.40 +0.7 Amalie L Rgntorp -94 Vordingborg AC 10p
Afbud Simone Rasmussen -94 Brondby AK
1.runde 2.runde 3.runde
Amalie L Rentorp X 4.40 +0.7 4.23 +0.0
PIGER 16-17 AR - KUGLEST@D TORS KL. 18.40
(4.0KG)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 7.00 Sasja Rasmussen -94 Brandby AK 10p
2 6.49 Karoline Boysen -94 Brandby AK 8p
1.runde 2.runde 3.runde
Sasja Rasmussen 6.68 6.61 7.00
Karoline Boysen 6.49 6.35 6.07
DRENGE 6-7 AR - 40 METER TORS KL. 18.05
Nr Resultat Navn Klub Points
w: -0.9m/s
1 7.3 Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta 10p
2 9.0 Peter Grevy Ejstrup -2004 Sparta 8p
3 10.0 Marius Erik Thiese Ankler -2005 Amager Atletik Club 7p
DRENGE 6-7 AR - LENGDESPRING TORS KL. 18.40
(1 METER ZONEAFSAT )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 3.18 +3.5 Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta 10p
2 1.82 +1.3 Peter Grevy Ejstrup -2004 Sparta 8p
3 1.52 +1.0 Marius Erik Thiese Ankler -2005 Amager Atletik Club P
1.runde 2.runde 3.runde
Rasmus Skovgaard Nickelse 3.18 +35 3.05 +1.6 X
Peter Grevy Ejstrup 1.63 +1.1 1.77 +3.41 1.82 +1.3
Marius Erik Thiese Ankler X 1.52 +1.0 0.87 +1.6
DRENGE 6-7 AR - BOLDKAST TORS KL. 18.15
(145 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 34.59 Rasmus Skovgaard Nickelse -2003 Sparta 10p
2 10.56 Marius Erik Thiese Ankler -2005 Amager Atletik Club 8p
3 4.28 Peter Grevy Ejstrup -2004 Sparta 7p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Rasmus Skovgaard Nickelse
Marius Erik Thiese Ankler
Peter Grevy Ejstrup

1.runde 2.runde
24.98 31.03
X 10.56

4.05 2.83

DRENGE 8-9 AR - 40 METER

Nr

Resultat

HEAT1 w:-0.7m/s

1

(62~ I \V)

7.1
7.2
7.4
8.0
8.1
Afbud

HEAT 2 w: +0.1m/s

a~rowon =

71
7.3
7.6
7.8
8.0
Afbud

HEAT 3 w: +0.0m/s

g~ wOND-=

7.1
71
7.4
7.8
7.8
Afbud

Navn

Karl-Gustav Asmussen -2001
Sebastian Langner -2001
William Elmer -2002
Christian Kjeer -2001

Marcus Rasmussen -2002
Jeppe Phil -2002

Mads Fahnge Larsen -2002
Tobias Anderson -2002
Thor Nielsen -2002

Daniel Fich -2001

Philip Thomsen -2002
Frederik R Larsson -2002

Mikkel Friis Pedersen -2001
Aleksander Holm -2002
Emil Johansen -2002
Rasmus Baltzersen -2002
Mads Winnicki -2001
Magnus Skjgtt Jensen -2001

DRENGE 8-9 AR - 400 METER

Nr

NO Ok~ WD =

Resultat
1.16.8
1.24.8
1.25.6
1.26.7
1.28.2
1.32.4
1.36.7
Afbud

Navn

Conrad E Lind -2001
Tobias Anderson -2002
William Elmer -2002
Aleksander Holm -2002
Mads Winnicki -2001
Emil Johansen -2002
Thor Nielsen -2002
Kasper Ylanen -2001

DRENGE 8-9 AR - LAENGDESPRING
(1 METER ZONEAFS/T )

z

ONO O~ WN =

Resultat
3.35 +0.2
3.17 +0.5
3.14 +0.1
3.07 +0.0
3.07 +0.7
2.96 +0.5
2.87 +0.1
2.83 +0.9
271 +0.9
2.62 +0.1
2.50 +0.0
241 +0.0
230 +0.9
2.21 +0.0

Navn

Mikkel Friis Pedersen -2001
Sebastian Langner -2001
Karl-Gustav Asmussen -2001
Conrad E Lind -2001

Mads Winnicki -2001

Mads Fahnge Larsen -2002
Daniel Fich -2001

Thor Nielsen -2002
Christian Kjeer -2001
Kasper Ylanen -2001
Marcus Rasmussen -2002
Philip Thomsen -2002

Emil Johansen -2002
Rasmus Baltzersen -2002

3.runde

34.59
6.84
4.28

Klub

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Greve Atletik

Greve Atletik
Sparta

Allerad AM

F.I.F.

Greve Atletik
Greve Atletik
Allerad AM
Greve Atletik
Holte Atletik

Gullfoss
Greve Atletik
Greve Atletik
Brogndby AK
Herlufsholm
Sparta

Klub

Sparta
Greve Atletik
Greve Atletik
Greve Atletik
Herlufsholm
Greve Atletik
Greve Atletik
Greve Atletik

Klub

Gullfoss

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Sparta

Herlufsholm

F.I.F.

Allerad AM

Greve Atletik

Greve Atletik

Greve Atletik
Sparta

Greve Atletik

Greve Atletik
Brgndby AK

Side 12 af 21

TORS KL. 18.20
Points

10p
op
3p
1p
1p

10p
4p
1p
1p
1p

10p
10p
3p
1p
1p

TORS KL. 20.10

Points
10p
8p

7p

6p

S5p

4p

3p

TORS KL. 19.15

Points
10p
8p
7p
6p
6p
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club Side 13 af 21

Afbud Jeppe Phil -2002 Allergd AM

Afbud Frederik R Larsson -2002 Holte Atletik

Afbud Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta
1.runde 2.runde 3.runde

Mikkel Friis Pedersen 2.71 +0.0 3.18 +0.4 3.35 +0.2

Sebastian Langner 3.17 +0.5 X 2.90 +0.5

Karl-Gustav Asmussen 3.14 +0.1 3.11 +0.3 X

Conrad E Lind 2.90 +0.8 2.95 +0.3 3.07 +0.0

Mads Winnicki 2.85 +0.0 X 3.07 +0.7

Mads Fahnge Larsen 2.75 +0.0 2.85 +1.3 2.96 +0.5

Daniel Fich 2.87 +0.1 2.33 +0.1 2.42 +0.7

Thor Nielsen 2.69 +1.6 X 2.83 +0.9

Christian Kjaer 2.71 +0.9 2.68 +0.0 2.71 +05

Kasper Ylanen 2.57 +0.0 2.61 +0.2 2.62 +0.1

Marcus Rasmussen 2.25 +0.0 2.50 +0.0 2.37 +0.9

Philip Thomsen 2.20 +0.1 2.22 +1.0 2.41 +0.0

Emil Johansen 2.30 +0.9 2.17 +0.0 2.15 +1.0

Rasmus Baltzersen 2.07 +0.5 2.21 +0.0 X
DRENGE 8-9 AR - BOLDKAST TORS KL. 18.35

(145 GRAM)

Nr Resultat Navn Klub Points
1 34.86 Mads Fahnge Larsen -2002 F.I.F. 10p
2 32.84 Conrad E Lind -2001 Sparta 8p
3 30.94 Karl-Gustav Asmussen -2001 Amager Atletik Club P
4 28.80 Mikkel Friis Pedersen -2001 Gullfoss 6p
5 28.69 Sebastian Langner -2001 Amager Atletik Club 5p
6 28.48 Aleksander Holm -2002 Greve Atletik 4p
7 25.52 Kasper Ylanen -2001 Greve Atletik 3p
8 25.42 Tobias Anderson -2002 Greve Atletik 2p
9 24.44 William Elmer -2002 Greve Atletik 1p
10 22.33 Christian Kjeer -2001 Greve Atletik 1p
11 20.78 Rasmus Baltzersen -2002 Brandby AK 1p
12 19.36 Marcus Rasmussen -2002 Sparta 1p
13 13.05 Daniel Fich -2001 Allerad AM 1p
14 5.75 Philip Thomsen -2002 Greve Atletik 1p

Afbud Magnus Skjgtt Jensen -2001 Sparta

Afbud Frederik R Larsson -2002 Holte Atletik

Afbud Jeppe Phil -2002 Allerad AM
1.runde 2.runde 3.runde

Mads Fahnge Larsen 29.43 34.86 30.10

Conrad E Lind 31.60 32.84 28.32

Karl-Gustav Asmussen 27.32 27.70 30.94

Mikkel Friis Pedersen 28.80 28.41 26.55

Sebastian Langner 28.69 22.96 26.27

Aleksander Holm 25.59 28.48 24.60

Kasper Ylanen 22.81 25.52 25.26

Tobias Anderson 25.42 22.51 22.98

William Elmer 24.11 24.44 24.15

Christian Kjeer 20.30 22.33 X

Rasmus Baltzersen 8.65 19.74 20.78

Marcus Rasmussen 18.03 17.20 19.36

Daniel Fich 13.05 X 10.31

Philip Thomsen X X 5.75
DRENGE 10-11 AR - 80 METER TORS KL. 18.50
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Nr Resultat
HEAT 1 w:-0.7m/s
1 11.4
12.6
13.4
14.1
16.1
Afbud
HEAT 2 w: +0.4m/s
12.9
13.8
13.8
14.2
14.3
Afbud
w: +0.0m/s
11.9
12.5
12.6
13.6
13.6
Afbud
w: +1.7m/s
11.5
115
11.5
12.5
13.4
13.8
EAT 5 w: +0.3m/s
115
12.5
12.8
13.5
13.7
14.0

g~ wON

r.n-hoom—nr:ﬁ abhwN =
>
-
©w

X
m
>
-
IS

ounphwnm—_Toonhwn=

Navn

Emil Ipsen -99

Theodor Gilhgj -2000
Christian Skov Jensen -2000
Alexander Bisgaard -2000
Mikkel Meiling -2000

Joakim Phil -99

Markus Litken -99
Tristan Allane -2000
Malte Poulsen -99
Rasmus Being -2000
Felix Clausen -2000
Henning Elmer -99

Peter Anderson -99
Japhet Sery Larsen -2000
Mathias Gandrup -99
Malte Schwartz -2000
Frederik Espenhain -2000
Nicolai Young -2000

Jakob Hvorup -99

Emil Freende -2000

Mads Ulrik Bragger Lund -2000
Viktor Munksgaard -2000
Kasper Sgrensen -2000

Noah Helgesen -2000

Oliver Charbert -99

Frederik Engborg Thede -2000
Sebastian Dampe Ravn -99
Carl-Erik blom -99

Lasse Rosshaug -2000

Mads Hauxner -99

DRENGE 10-11 AR - 300 METER

Nr Resultat
HEAT 1

1 53.5
2 56.4
3 60.0
4 62.3
HEAT 2

1 51.2
2 53.7
3 58.0
4 58.3

Navn

Rasmus Rieck Jgrgensen -99
Oliver Skriver Karlsen -2000
Frederik Espenhain -2000
Malte Schwartz -2000

Japhet Sery Larsen -2000
Theodor Gilhgj -2000
Kasper Sgrensen -2000
Lasse Rosshaug -2000

DRENGE 10-11 AR - HOJDESPRING

Nr Resultat
1.30
1.15
1.10
1.10
1.10
1.10

I wnN =

»

Navn

Oliver Charbert -99

Frederik Engborg Thede -2000
Christoffer Holm -99

Casper Jogrgensen -99

Jacob Rosenlund -2001
Tristan Allane -2000

Klub

Ballerup AK
Bagsveerd AC
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Greve Atletik
Allergd AM

Brogndby AK

Sparta

Allerad AM

Allergd AM

Amager Atletik Club
Greve Atletik

Greve Atletik
Sparta
Greve Atletik
Herlufsholm
Ballerup AK
Herlufsholm

Amager Atletik Club
Sparta

Sparta

Amager Atletik Club
Allergd AM
Ballerup AK

Greve Atletik
Sparta

F.LF.
Brogndby AK
FIF Hillergd
Bagsvaerd AC

Klub

Bagsveerd AC
Sparta
Ballerup AK
Herlufsholm

Sparta
Bagsveerd AC
Allergd AM
FIF Hillered

Klub

Greve Atletik
Sparta

Greve Atletik
Amager Atletik Club
F.LF.

Sparta

Side 14 af 21

Points

10p
1p
1p
1p
1p

1p
1p
1p
1p
1p

4p
3p
1p
1p
1p

8p
8p
8p
3p
1p
1p

8p
3p
1p
1p
1p
1p

TORS KL. 20.30
Points

8p
6p
3p
2p

10p
U
S5p
4p

TORS KL. 20.20

Points
10p
8p

P

7p

7p

P
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club Side 15 af 21

7 1.00 Felix Clausen -2000 Amager Atletik Club 3p
8 0.95 Alexander Bisgaard -2000 Amager Atletik Club 2p
X Mads Hauxner -99 Bagsvaerd AC
Afbud Markus Lltken -99 Brogndby AK
Afbud Oliver Skriver Karlsen -2000 Sparta
Afbud Rasmus Being -2000 Allerad AM

0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33

Oliver Charbert O O 0O X0 XO XXX

Frederik Engborg Thede O XO 0O XXO XXX

Christoffer Holm O O 0O XXX

Casper Jorgensen 0O O O XXX

Jacob Rosenlund 0O O O XXX

Tristan Allane 0O XXO00 XXX

Felix Clausen 0O O O XXX

Alexander Bisgaard 0O O XXX

Mads Hauxner XX
DRENGE 10-11 AR - LAENGDESPRING TORS KL. 19.15

(1 METER ZONEAFSAT )

Nr Resultat Navn Klub Points
1 4.42 +0.7 Emil Ipsen -99 Ballerup AK 10p
2 421 +2.6 Rasmus Rieck Jgrgensen -99 Bagsveerd AC 8p
3 412 +0.7 Mads Ulrik Brggger Lund -2000 Sparta 7p
4 411 +22 Jakob Hvorup -99 Amager Atletik Club 6p
5 4.01 +3.0 Oliver Charbert -99 Greve Atletik 5p
6 3.89 +0.3 Peter Anderson -99 Greve Atletik 4p
7 3.86 +0.7 Oliver Skriver Karlsen -2000 Sparta 3p
8 3.75 +2.2 Mathias Gandrup -99 Greve Atletik 2p
9 3.71 +25  Viktor Munksgaard -2000 Amager Atletik Club 1p
10 3.47 +3.1 Carl-Erik blom -99 Brgndby AK 1p
11 3.40 +2.1 Frederik Engborg Thede -2000 Sparta 1p
12 3.40 +0.7 Kasper Sgrensen -2000 Allergd AM 1p
13 3.34 +1.6 Christian Skov Jensen -2000 Amager Atletik Club 1p
14 3.26 +0.8 Sebastian Dampe Ravn -99 F.LF. 1p
15 3.20 +1.8 Frederik Espenhain -2000 Ballerup AK 1p
16 3.15 +1.2 Lasse Rosshaug -2000 FIF Hillerad 1p
17 3.15 +1.5 Thomas Holm -99 Greve Atletik 1p
18 2.99 +2.7 Malte Poulsen -99 Allergd AM 1p
19 2.87 +1.7 Noah Helgesen -2000 Ballerup AK 1p
20 2.77 +1.8 Malte Schwartz -2000 Herlufsholm 1p

Afbud Nicolai Young -2000 Herlufsholm

Afbud Joakim Phil -99 Allerad AM

Afbud Henning Elmer -99 Greve Atletik
1.runde 2.runde 3.runde

Emil Ipsen X 4.36 +0.9 442 +0.7

Rasmus Rieck Jargensen 4.21 +26 3.73 +24 4.19 +2.0

Mads Ulrik Bragger Lund X X 4.12 +0.7

Jakob Hvorup 3.58 +1.1 3.98 +1.8 4.11 +22

Oliver Charbert 4.01 +3.0 X X

Peter Anderson X 3.89 +0.3 X

Oliver Skriver Karlsen 3.86 +0.7 3.79 +25 3.84 +1.8

Mathias Gandrup 3.75 +2.2 3.10 +1.3 3.20 +1.2

Viktor Munksgaard 3.69 +1.6 3.67 +1.0 3.71 +25

Carl-Erik blom 3.47 +3.1 3.38 +3.2 3.21 +1.8

Frederik Engborg Thede 3.21 +1.3 3.40 +2.1 3.26 +1.9

Kasper Sgrensen 3.40 +0.7 3.12 +15 2.78 +1.7

Christian Skov Jensen 3.34 +1.6 3.30 +3.1 3.33 +1.8
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Sebastian Dampe Ravn
Frederik Espenhain
Lasse Rosshaug
Thomas Holm

Malte Poulsen

Noah Helgesen

Malte Schwartz

DRENGE 10-11 AR -

(2.0KG)

Nr Resultat
1 9.38
2 7.89
3 7.72
4 7.66
5 7.26
6 7.07
7 6.91
8 6.74
9 6.56
10 6.28
11 6.14
12 5.78

Afbud

Casper Jorgensen

Theodor Larsen
Japhet Sery Larsen
Malte Poulsen
Carl-Erik blom
Rasmus Rieck Jargensen
Christoffer Holm
Thomas Holm
Markus Lutken
Emil Fraende

Mads Hauxner
Rasmus Being

DRENGE 10-11 AR

(400 GRAM )

Nr Resultal
1 25.76
2 25.36
3 24.65
4 24.58
5 24.46
6 23.63
7 23.30
8 21.21
9 19.86
10 17.94
11 17.21
12 15.88
13 15.60
14 15.09
15 12.49
16 11.75

X 3.26 +0.8
2.12 +1.9 3.20 +1.8
3.09 +1.0 3.05 +1.0

X X
2.91 +1.3 2.99 2.7

X X
2.62 +0.8 2.67 +0.4

KUGLESTQGD

Navn

Casper Jgrgensen -99
Theodor Larsen -99
Japhet Sery Larsen -2000
Malte Poulsen -99
Carl-Erik blom -99
Rasmus Rieck Jargensen -99
Christoffer Holm -99
Thomas Holm -99
Markus Litken -99

Emil Fraende -2000

Mads Hauxner -99
Rasmus Being -2000
Henning Elmer -99

1.runde 2.runde
8.84 9.34
7.02 7.89
7.30 7.72
710 7.33
6.92 7.26
6.36 6.75
6.59 X
6.40 6.74

X 6.14

5.46 6.28
6.14 5.95
4.98 5.34

- SPYDKAST

Navn

Viktor Munksgaard -2000
Casper Jorgensen -99

Mads Ulrik Bragger Lund -2000
Peter Anderson -99

Emil Ipsen -99

Theodor Gilhgj -2000
Christoffer Holm -99

Jakob Hvorup -99

Theodor Larsen -99

Mathias Gandrup -99

Noah Helgesen -2000
Alexander Bisgaard -2000
Emil Freende -2000
Christian Skov Jensen -2000
Felix Clausen -2000

Tristan Allane -2000

3.18 +2.7
3.17 +2.0
3.15 +1.2
3.15 +15
X
2.87 +1.7
2.77 +1.8

Klub

Amager Atletik Club
Ballerup AK
Sparta
Allerad AM
Brgndby AK
Bagsvaerd AC
Greve Atletik
Greve Atletik
Brandby AK
Sparta
Bagsveerd AC
Allerad AM
Greve Atletik

3.runde

9.38
6.91
7.07
7.66
6.84
7.07
6.91
6.73
6.56
5.55
5.98
5.78

Klub

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Sparta

Greve Atletik
Ballerup AK
Bagsveerd AC
Greve Atletik
Amager Atletik Club
Ballerup AK

Greve Atletik
Ballerup AK
Amager Atletik Club
Sparta

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Sparta

Side 16 af 21

TORS KL. 19.55

Points
10p
8p
7p
6p
5p
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p

TORS KL

Points
10p
8p
7P
6p
5p
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p
1p

. 18.00
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Afbud
Afbud

Viktor Munksgaard
Casper Jorgensen
Mads Ulrik Brggger Lund
Peter Anderson

Emil Ipsen

Theodor Gilhgj
Christoffer Holm
Jakob Hvorup
Theodor Larsen
Mathias Gandrup
Noah Helgesen
Alexander Bisgaard
Emil Fraende
Christian Skov Jensen
Felix Clausen

Tristan Allane

DRENGE 12-13 AR

Nr Resultat
HEAT1 w: +0.0m/s
1 14.2
2 14.3
3 14.4
4 145
5 15.8

Afbud

HEAT 2 w: +0.7m/s
1 13.2
2 13.8
3 13.9

Afbud
Afbud
Afbud

HEAT 3 w: +0.5m/s
1 145
2 14.8
3 14.8
4 15.4
5 154
6 15.8

DRENGE 12-13 AR

Nr Resultat

HEAT 1
1 48.6
2 49.5
3 51.7
4 51.8
Afbud

HEAT 2
1 44.5
2 47.2
3 49.8
4 51.2
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Navn

Jacob Bengtsson -97
Jakob Fedder -97
Simon Raunholdt -97
Lukas Hansen -98

Joakim Phil -99
Thomas Holm -99

1.runde 2.runde

23.80 25.76

24.00 2412

24.57 24.65

22.96 24.58

23.96 21.95

22.39 22.38

23.30 X

11.15 21.21

X 19.86

X X

X 17.21

11.90 12.83

X 15.60

14.57 15.09

12.49 X

X 11.75

-100 METER

Rasmus Rosshaug -98

Victor Perez Tidmand

Julius Manster Bobek
Anton Basse -97
Magnus Otzen -97
Thor Skifte -96
Sebastian Romer -97
Mikas Kaltoft -98

-98

-97

Thomas J Petersen -97

Svend Bundgaard -97
Troels Nilsson -98
Villads Clausen -98
Silas Kejser -98
Johan Rantzau -98

- 300 METER

Navn

Anton Basse -97
Svend Bundgaard -97
Buster Antvorskov -98
Joachim Glenthgj -97
Thor Skifte -96

Joachim Munksgaard -97

Kenneth Pedersen -97

Jakob Fedder -97
Troels Nilsson -98

Allerad AM
Greve Atletik

3.runde

22.04
25.36
24.60
23.29
24.46
23.63

X
16.75

X
17.94
14.42
15.88
11.87
13.52
11.79

X

Klub

F.I.F.

Amager Atletik Club
Herlufsholm
Amager Atletik Club
FIF Hillered
Glostrup IC

FIF Hillered
Amager Atletik Club
Herlufsholm
Amager Atletik Club
Greve Atletik
Amager Atletik Club

F.I.F.

F.I.F.

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Allergd AM

Amager Atletik Club

Klub

Amager Atletik Club
F.I.F.

Amager Atletik Club
FIF Hillerad
Amager Atletik Club

Amager Atletik Club
Greve Atletik

Amager Atletik Club
Amager Atletik Club

Side 17 af 21

TORS KL. 19.25

Points

6p
5p
4p
3p
1p

10p
8p
7p

TORS KL. 20.45

Points

7p
6p
3p
2p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

5 52.9

DRENGE 12-13 AR - HOJDESPRING

<

Resultat
1.52
1.25
1.25
1.20
1.20
1.20
1.20

Afbud
Afbud

o~ wn =

Kenneth Pedersen
Victor Perez Tidmand
Troels Nilsson
Magnus Otzen
Buster Antvorskov
Silas Kejser

Joachim Glenthgj

Rasmus Rosshaug -98

Navn

Kenneth Pedersen -97
Victor Perez Tidmand -98

Troels Nilsson -98
Magnus Otzen -97

Buster Antvorskov -98

Silas Kejser -98

Joachim Glenthgj -97

Mikas Kaltoft -98
Asger Osterby -97

FIF Hillered

Klub

Greve Atletik
Glostrup IC
Amager Atletik Club
Herlufsholm
Amager Atletik Club
Allerad AM

FIF Hillergd
Amager Atletik Club
Greve Atletik

1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.46 1.52 1.56

O O O XXX
O O X0 XO XXX
0O O O XXX
O O XXO XXX
0O XO XXO XXX
0O XO XXO XXX

0O O oO

DRENGE 12-13 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFS/AT )

Nr Resultat
1 4.90 +1.8
2 4.81 +1.6
3 4,57 +1.6
4 4.38 +0.5
5 4.25 +1.0
6 4.24 +0.9
7 4.21 +1.0
8 4.18 +01
9 4,17 +0.9
10 4.07 +11
11 4.03 +11
12 3.76 +1.4
13 3.31 +0.3

Afbud

Joachim Munksgaard
Sebastian Romer
Julius Mgnster Bobek
Anton Basse

Asger Jsterby
Thomas J Petersen
Jacob Bengtsson
Victor Perez Tidmand
Jakob Fedder

Johan Rantzau
Buster Antvorskov
Villads Clausen
Rasmus Rosshaug

Navn

Joachim Munksgaard -97
Sebastian Romer -97
Julius Manster Bobek -97

Anton Basse -97
Asger Osterby -97

Thomas J Petersen -97
Jacob Bengtsson -97
Victor Perez Tidmand -98

Jakob Fedder -97
Johan Rantzau -98

Buster Antvorskov -98

Villads Clausen -98

Rasmus Rosshaug
Thor Skifte -96

1.runde

4.90 +1.8
4.81 +1.6
X
4.37 +1.3
4.25 +1.0
4.24 +0.9
4.05 +1.0
4.18 +041
417 +0.9
4.07 +11
4.00 +1.4
3.75 +0.1
X

DRENGE 12-13 AR - KUGLESTQOD

(3.0KG)

-98

2.runde

4.65 +1.5
4.75 +0.8
4.36 +0.4
4.38 +0.5
4.21 +0.6
417 +0.7
4.14 +0.0
3.70 +0.9
417 +0.9
3.92 +1.0
4.03 +1.1
3.67 +1.7
3.31 +0.3

o] XXX

Klub

Amager Atletik Club
Greve Atletik

FIF Hillergd
Amager Atletik Club
Greve Atletik

F.LF.

F.LF.

Glostrup IC
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
FIF Hillergd
Amager Atletik Club

3.runde

4.77 +0.5
4.75 +1.6
4.57 +1.6
4.27 +1.6
4.02 +1.7
4.13 +0.0
4.21 +1.0
3.94 +0.1
3.94 +1.2
4.00 +1.0
3.74 +1.2
3.76 +1.4
X

Side 18 af 21

1p

TORS KL. 18.40

Points
10p
8p

8p

6p

6p

6p

6p

TORS KL

Points
10p
8p
P
6p
op
4p
3p
2p
1p
1p
1p
1p
1p

TORS KL

.18.00

. 20.20
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

Nr Resultat
10.88
9.62
9.46
9.14
7.38
7.21
7.03
Afbud

NO Ok~ W=

Sebastian Romer
Asger Jsterby
Svend Bundgaard
Kenneth Pedersen
Mohamad Al Janaby
Joachim Glenthgj
Lukas Hansen

Navn

Sebastian Romer -97
Asger Osterby -97
Svend Bundgaard -97
Kenneth Pedersen -97
Mohamad Al Janaby -97
Joachim Glenthgj -97
Lukas Hansen -98
Simon Raunholdt -97

1.runde 2.runde
10.62 10.48
9.40 9.62
8.87 9.15

X 9.14

6.93 7.38
7.21 6.70
7.03 6.85

DRENGE 12-13 AR - SPYDKAST

(400 GRAM )

z

Resultat
30.62
28.44
26.28
24.38
22.44
21.38
19.87
18.53
16.38
Afbud

O©CoOoONOOOGhA~WN =

Mohamad Al Janaby
Asger Dsterby
Thomas J Petersen
Lukas Hansen
Magnus Otzen

Silas Kejser

Simon Raunholdt
Johan Rantzau
Villads Clausen

DRENGE 14-15 AR
Nr Resultal
w: +1.6m/s
1 12.0
2 12.8
3 13.7
4 15.7
Afbud
DRENGE 14-15 AR
Nr Resultal
1 38.3
2 39.2
3 47.5

Navn

Mohamad Al Janaby -97
Asger Osterby -97
Thomas J Petersen -97
Lukas Hansen -98
Magnus Otzen -97
Silas Kejser -98

Simon Raunholdt -97
Johan Rantzau -98
Villads Clausen -98
Mikas Kaltoft -98

1.runde 2.runde
X 30.62

27.11 28.44
22.84 26.28
24.38 23.79
22.25 22.44
18.46 20.46
19.20 190.87
18.53 15.04
11.90 13.33

-100 METER

Navn

Nawaf Al Balotelli -96
Silas Pedersen -95
Kristian Kolbye -96
Nadar Balga -96
Sgren Hartmann -96

- 300 METER

Navn

Christian Clausen -96
Mathias Bengtsson -95
Nawaf Al Balotelli -96

Klub

Greve Atletik

Greve Atletik

F.I.F.

Greve Atletik
Herlufsholm

FIF Hillerad
Amager Atletik Club
Herlufsholm

3.runde
10.88
9.37
9.46

X

X

718
6.34

Klub

Herlufsholm

Greve Atletik

F.LF.

Amager Atletik Club
Herlufsholm

Allerad AM
Herlufsholm
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club

3.runde

26.61
26.48

X
20.39
17.72
21.38
17.70
16.40
16.38

Klub

Amager Atletik Club
Vordingborg AC
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
F.I.F.

Klub
K.LF.
F.LF.
Amager Atletik Club

Side 19 af 21

Points
10p
8p

7p

6p

S5p

4p

3p

TORS KL. 19.35

Points
10p
8p

7P

6p

5p

4p

3p

2p

1p

TORS KL. 19.45
Points

10p
8p
P
6p

TORS KL. 21.00
Points
10p
8p
P
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club

4 55.1

Nadar Balga -96

DRENGE 14-15 AR - LAENGDESPRING

( PLANKE )

Nr Resultat
4.72 +0.3
4.51 +01
3.60 +0.0

Afbud

Afbud

Afbud

Afbud

Afbud

wnN =

Silas Pedersen
Kristian Kolbye
Nadar Balga

Navn

Silas Pedersen -95
Kristian Kolbye -96
Nadar Balga -96
Christoffer Olsen -96
Philip Darling -95
Nawaf Al Balotelli -96
Saren Hartmann -96
Andreas Bengtson -95

1.runde 2.runde

458 +1.3 4.69 +0.3

4.51 +0.1 4.46 +0.0
X X

DRENGE 14-15 AR - KUGLESTQOD

(4.0KG)

Nr Resultat
1 9.90
2 5.91

Afbud

Christoffer Olsen
Philip Darling

Navn

Christoffer Olsen -96
Philip Darling -95
Andreas Bengtson -95

1.runde 2.runde
9.16 9.90
5.84 5.59

DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST

(600 GRAM)

Nr Resultat
1 39.26
2 30.29
3 24.99
4 23.01

Afbud

Christoffer Olsen
Asger Slipsager
Kristian Kolbye
Philip Darling

Navn

Christoffer Olsen -96
Asger Slipsager -96
Kristian Kolbye -96
Philip Darling -95
Andreas Bengtson -95

1.runde 2.runde
35.99 37.70
26.88 27.08
X 24.78

X X

DRENGE 16-17 AR - 100 METER

Nr Resultat

w:+1.6m/s
1 11.5
Afbud

Navn

Jacob Slipsager -93
Mikkel E S Hansen -94

DRENGE 16-17 AR - 300 METER

Nr Resultat
1 39.3
Afbud

Navn
Emil Storgaard -94
Emil Flgistrup -94

Amager Atletik Club

Klub

Vordingborg AC
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Ballerup AK
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
F.LF.

Amager Atletik Club

3.runde

4.72 +0.3
4.50 +0.7
3.60 +0.0

Klub

Ballerup AK
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club

3.runde

9.78
5.91

Klub

Ballerup AK
Ballerup AK
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club
Amager Atletik Club

3.runde

39.26
30.29
24.99
23.01

Klub

Ballerup AK
Brandby AK

Klub
K.L.F.
Brondby AK

Side 20 af 21

6p

TORS KL. 20.30

Points
10p
8p

P

TORS KL. 18.40

Points
10p
8p

TORS KL. 20.20

Points
10p
8p

7p

6p

TORS KL. 19.45
Points

10p

TORS KL. 21.00

Points
10p
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den 16.sep 2010 pa Tarnby, RESULTATER, Arranggr: Amager Atletik Club Side 21 af 21

DRENGE 16-17 AR - HOJDESPRING TORS KL. 18.00
Nr Resultat Navn Klub Points
1 1.75 Sophus Schandorph -94 Brogndby AK 10p
1.75 1.86
Sophus Schandorph X0 XXX
DRENGE 16-17 AR - LEENGDESPRING TORS KL. 20.30
( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub Points
1 5.80 +0.0 Sophus Schandorph -94 Brandby AK 10p
Afbud Mikkel E S Hansen -94 Brogndby AK
Afbud Kristian Ipsen -93 Ballerup AK
1.runde 2.runde 3.runde
Sophus Schandorph X X 5.80 +0.0
DRENGE 16-17 AR - KUGLEST@D TORS KL. 18.40
(5.0KG)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 10.76 Sophus Schandorph -94 Brgndby AK 10p
1.runde 2.runde 3.runde
Sophus Schandorph 10.55 10.76 9.98
DRENGE 16-17 AR - SPYDKAST TORS KL. 20.20
(700 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub Points
1 49.65 Jacob Slipsager -93 Ballerup AK 10p
Afbud Kristian Ipsen -93 Ballerup AK

1.runde 2.runde 3.runde
Jacob Slipsager 49.65 X 48.94
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