RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr

Resultat

Navn

Klub

PIGER 8-9 AR - 60 METER

TORS KL. 18.45

+6.7m/s

w:
1
2
3
4
5

10.52
10.78
10.81
12.53
13.05

Amalie Molander Pedersen -2000
Anna Rosenhagen Holst -2000
Andrea Vitus Andersen -2000
Sofia Wold -2001

Mille Flindt Petersen -2001

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

PIGER 8-9 AR - LEENGDESPRING

(1 METER ZONEAFS/T )

AR WN =

3.10
2.73
2.71
2.16
1.85

+0.9
+0.7
+2.1
+0.6
+0.4

Amalie Molander Pedersen
Andrea Vitus Andersen

Anna Rosenhagen Holst

Mille Flindt Petersen

Sofia Wold

Amalie Molander Pedersen -2000
Andrea Vitus Andersen -2000
Anna Rosenhagen Holst -2000
Mille Flindt Petersen -2001

Sofia Wold -2001

3.10 +0.9 2.89 +3.3 2.35 29
2.50 +1.5 2.66 +1.1 2.73 +0.7
2.71 +241 X X

2.15 415 X 2.16 +0.6
1.85 104 X 1.64 1.4

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

PIGER 8-9 AR - KUGLEST@D

TORS KL. 19.40

(2.0KG)
,
2
3
4
5

Anna Rosenhagen Holst

Mille Flindt Petersen
Amalie Molander Pedersen

Sofia Wold

Andrea Vitus Andersen

4.34
2.71
2.69
2.54
2.52

Anna Rosenhagen Holst -2000
Mille Flindt Petersen -2001
Amalie Molander Pedersen -2000
Sofia Wold -2001

Andrea Vitus Andersen -2000

3.87 4.34 3.83
2.14 271 2.38
2.59 2.69 2.62
254 1.90 254
2.09 2.08 2.52

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

PIGER 10-11 AR - 80 METER

TORS KL. 19.00

HEAT 1 w: +2.4m/s

CDU‘I-POOI\)—‘-% oW =

&

wn =

UP-Staevne
Arrangor: FIF

AT 2 w: +1.7m/s

AT 3 w: +0.0m/s

12.75
12.78
13.63
14.67
14.68
15.49

12.43
13.06
13.10
13.17
13.37
13.69

12.65
13.25
13.52

Emilie Fiala -1999

Maria Selck -1999

Thea Jensen -1999

Emma Preest Simonsen -1999
Helena Rasmussen -1999
Esther Vejbaek -1998

Karoline Meinertsen -1999
Emma S. P. Dideriksen -1998
Sofie Thorbek Jakobsen -1999
Sophia Laerke -1998

Sofie Tidsvilde -1998

Freja Gustafsson -1998

Emilie Hansen -1999
Andrea Sigferdsson -1998
Signe Elba Bjerre -1999

Side 1
Udskrevet den 1. juni 2009 10:21

Amager AC
Frederiksberg IF

Glostrup Idreets Club

Amager AC
Amager AC
Frederiksberg IF

Greve Atletik
Frederiksberg IF
Hvidovre AM
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

Greve Atletik
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
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RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn

Klub

PIGER 10-11 AR - 600 METER

TORS KL. 20.30

1 2.19.42 Thea Jensen -1999
2 2.22.65 Maria Selck -1999
3 2.36.64 Signe Elba Bjerre -1999

Glostrup Idraets Club
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

10p
8p
7p

PIGER 10-11 AR - 4 X 200 M STAFET

TORS KL. 19.55

1 2.33.68 Emma S. P. Dideriksen -1998
Andrea Vitus Andersen -2000
Freja Gustafsson -1998

Sofie Tidsvilde -1998

FIF

PIGER 10-11 AR - LENGDESPRING

TORS KL. 19.15

(1 METER ZONEAFSAT )

Frederiksberg IF
Greve Atletik
Greve Atletik
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Amager AC
Frederiksberg IF
Glostrup Idraets Club
Hvidovre AM
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Amager AC
Amager AC

1 3.92 +3.9 Sofie Tidsvilde -1998

2 3.69 +3.0 Karoline Meinertsen -1999

3 3.57 +4.2 Emilie Hansen -1999

4 3.51 +34 Emma S. P. Dideriksen -1998

5 3.50 +3.8 Sophia Laerke -1998

6 3.43 +5.6 Emilie Fiala -1999

7 3.40 +5.9 Andrea Sigferdsson -1998

8 3.32 +3.5 Thea Jensen -1999

9 3.19 +2.6 Sofie Thorbek Jakobsen -1999

10 3.13 +5.2 Maria Selck -1999

11 285 +4.5 Signe Elba Bjerre -1999

12 2.84 +3.4 Helena Rasmussen -1999

13 274 +2.3 Emma Praest Simonsen -1999
Sofie Tidsvilde 3.80 +35 3.92 +3.9 3.77 +3.3
Karoline Meinertsen 3.69 +3.0 3.65 +3.2 3.39 +46
Emilie Hansen 3.10 +2.2 3.53 +6.2 3.57 +4.2
Emma S. P. Dideriksen 3.51 +34 3.23 +3.6 X
Sophia Leerke X 3.50 +3.8 3.30 +1.2
Emilie Fiala X 3.37 +5.6 3.43 +5.6
Andrea Sigferdsson 3.40 +5.9 3.03 +3.9 3.10 +4.8
Thea Jensen 3.20 +0.9 3.32 +35 3.17 +35
Sofie Thorbek Jakobsen 3.11 4238 3.07 +6.5 3.19 126
Maria Selck 3.13 +5.2 2.92 +3.3 3.08 +25
Signe Elba Bjerre 2.82 +0.8 2.81 +43 2.85 +4.5
Helena Rasmussen 2.71 2.2 2.62 +3.0 2.84 134
Emma Praest Simonsen 2.19 +0.6 2.05 +4.0 2.74 23

PIGER 10-11 AR - KUGLESTQ@D

TORS KL. 20.05

(2.0KG)
1 7.22 Sophia Laerke -1998 Frederiksberg IF
2 6.85 Thea Jensen -1999 Glostrup Idraets Club
3 6.55 Emilie Hansen -1999 Greve Atletik
4 5.89 Sofie Tidsvilde -1998 Frederiksberg IF
5 4.53 Sofie Thorbek Jakobsen -1999 Hvidovre AM
6 4.47 Karoline Meinertsen -1999 Greve Atletik
7 4.43 Esther Vejbaek -1998 Frederiksberg IF
8 4.30 Helena Rasmussen -1999 Amager AC
9 4.20 Emma Praest Simonsen -1999 Amager AC
Sophia Leerke 6.72 7.22 6.87
Thea Jensen 6.85 6.69 6.01
Emilie Hansen 6.55 5.68 5.56
Sofie Tidsvilde 5.62 5.49 5.89
Sofie Thorbek Jakobsen 4.21 4.32 4.53
UP-Staevne Side 2

Arrangor: FIF

Udskrevet den 1. juni 2009 10:21
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RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn Klub
Karoline Meinertsen 4.47 3.63 X
Esther Vejbaek 4.09 4.43 4.41
Helena Rasmussen 4.30 4.18 4.16
Emma Praest Simonsen 3.60 3.71 4.20
PIGER 12-13 AR - 100 METER TORS KL. 19.20

HEAT 1 w: +2.1m/s

1 14.05 Nina Janler -1997 Frederiksberg IF 8p
2 14.80 Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik 4p
3 15.74 Marie El-Nasser -1997 Frederiksberg IF 1p
4 15.92 Ellen Signe Tvedskov -1996 Frederiksberg IF 1p
Ej madt Michelle Bisgaard -1997 Amager AC
HEAT 2 w: +0.4m/s
1 13.65 Ditte Troest -1996 Amager AC 10p
2 14.37 Ida Nicoline Uldal Koch -1997 Hvidovre AM 7p
3 14.60 Cecilie Bgnnelycke Hansen -1997 Hvidovre AM 6p
4 14.77 Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF 5p
5 15.48 Annika Amalie Thustrup -1997 Glostrup Idraets Club 3p
6 15.51 Stine Thorbek Jakobsen -1997 Hvidovre AM 2p
RETTELSER FOR SEEDNING
Ej modt Clara Iding -1997 Hvidovre AM
PIGER 12-13 AR - 600 METER TORS KL. 20.30
1 1.58.57 Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik 10p
2 1.59.73 Amalie Kristensen -1996 Amager AC 8p
3 2.13.42 Cathrine Isabella Norup -1996 Frederiksberg IF 7p
4 2.13.75 Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF 6p
5 2.17.97 Marie El-Nasser -1997 Frederiksberg IF 5p
Ej madt Samantha Jensen -1996 Hvidovre AM
PIGER 12-13 AR - 4 X 200 M STAFET TORS KL. 19.55
1 2.12.31 Laura Bloch -1996 FIF

Cathrine Isabella Norup -1996
Marie El-Nasser -1997
Nina Janler -1997

PIGER 12-13 AR - HOJDESPRING

TORS KL. 18.50

1 1.37
2 1.28
3 1.25
4 1.20

Cathrine Vintergaard
Annika Amalie Thustrup
Amalie Kristensen

Mie Pittersen

Cathrine Vintergaard -1996
Annika Amalie Thustrup -1997
Amalie Kristensen -1996

Mie Pittersen -1997
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.28 1.31 1.34
(o] (0] (o] (0]
o X0 o (o] X0 XX0 XXX
(o] (o] (0] XXO0 XXX

o] (o] o (0] (0] XXX

Frederiksberg IF
Glostrup Idreets Club
Amager AC

Amager AC

1.37 1.40
o XXX

PIGER 12-13 AR - LENGDESPRING

TORS KL. 18.00

(1 METER ZONEAFS/T )

1 469 +3.3
2 454 +3.5
3 452 +5.8
UP-Staevne

Arrangor: FIF

Cathrine Vintergaard -1996
Ditte Troest -1996
Clara Iding -1997

Side 3
Udskrevet den 1. juni 2009

10:21

Frederiksberg IF
Amager AC
Hvidovre AM

10p
8p
7p

MARS version 2.0.0.296



RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn Klub
4 445 +43 Nina Jagnler -1997 Frederiksberg IF 6p
5 417 +5.0 Cecilie Bannelycke Hansen -1997 Hvidovre AM 5p
6 4.09 +3.8 Ida Nicoline Uldal Koch -1997 Hvidovre AM 4p
7 402 +1.3 Stine Thorbek Jakobsen -1997 Hvidovre AM 3p
8 4.01 +3.1 Marie El-Nasser -1997 Frederiksberg IF 2p
9 4.01 +2.9 Ellen Signe Tvedskov -1996 Frederiksberg IF 1p
10 3.92 +57 Amalie Kristensen -1996 Amager AC 1p
11 3.92 +3.0 Annika Amalie Thustrup -1997 Glostrup Idraets Club 1p
12 3.88 +4.1 Charlotte Tipsmark -1997 Frederiksberg IF 1p
13 3.81 +3.6 Mie Pittersen -1997 Amager AC 1p
Ej madt Michelle Bisgaard -1997 Amager AC
Ej madt Samantha Jensen -1996 Hvidovre AM

Cathrine Vintergaard X 4.62 +3.1 4.69 +3.3

Ditte Troest 4.36 +4.6 4.44 +6.6 4.54 +35

Clara Iding 4.37 +1.9 4.52 4538 4.25 +3.6

Nina Janler 4.35 +3.4 4.45 443 4.44 449

Cecilie Bannelycke Hansen 417 +5.0 4.05 +2.3 4.08 +2.0

Ida Nicoline Uldal Koch 4.09 +3.8 X 3.73 +5.7

Stine Thorbek Jakobsen 4.02 +1.3 3.97 -0.7 3.96 +2.7

Marie El-Nasser 4.01 +341 3.83 +3.7 3.98 +4.7

Ellen Signe Tvedskov X 4.01 +2.9 3.81 +3.6

Amalie Kristensen 3.92 457 3.83 +3.3 3.90 +35

Annika Amalie Thustrup 3.92 +3.0 1.83 +5.5 3.87 +1.9

Charlotte Tipsmark 3.88 +4.1 3.36 +1.5 3.73 +8.2

Mie Pittersen 3.81 +3.6 3.71 +43 3.76 +4.9

PIGER 12-13 AR - SPYDKAST TORS KL. 18.50

(400 GRAM )
1 21.72 Cecilie Porsdal -1996 Greve Atletik 10p
2 18.56 Cecilie Bgnnelycke Hansen -1997 Hvidovre AM 8p
3 15.06 Laura Bloch -1996 Frederiksberg IF 7p
4 9.30 Mie Pittersen -1997 Amager AC 6p

Ej madt Michelle Bisgaard -1997 Amager AC

Cecilie Porsdal 19.92 14.96 21.72

Cecilie Bannelycke Hansen 17.34 18.56 17.52

Laura Bloch 11.74 10.82 15.06

Mie Pittersen 9.30 8.80 7.10

PIGER 14-15 AR - 100 METER TORS KL. 19.35

HEAT 1 w: +2.7m/s
1 13.68 Camilla Hansen -1994 Greve Atletik 10p
2 13.89 Julie Emkjeer -1995 Hvidovre AM 8p
3 14.40 Sia Frost -1995 Hvidovre AM 3p
4 14.90 Dea Sandal -1995 Fremad Holbaek 2p

HEAT 2 w: +1.5m/s
1 13.99 Sofia Stroustrup -1994 Fremad Holbaek 7p
2 14.11 Frederikke Skjold Maller -1995 Frederiksberg IF 6p
3 14.38 Ida Sofie W. Joensen -1995 Frederiksberg IF 5p
4 14.39 Amalie Zoega Nielsen -1994 Frederiksberg IF 4p

PIGER 14-15 AR - 300 METER

TORS KL. 18.35

1 46.22 Sofia Stroustrup -1994
2 46.68 Sia Frost -1995
3 46.79 Julie Emkjeer -1995

Fremad Holbaek
Hvidovre AM
Hvidovre AM

10p
8p
7p

PIGER 14-15 AR - 80 METER HEK

UP-Staevne Side 4
Udskrevet den 1. juni 2009 10:21

Arrangor: FIF

TORS KL. 18.00
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RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn Klub

(76.2CM, 8 HEKKE, 12.00/8.00/12.00 )

w: +1.4m/s
1 14.13 Julie Emkjeer -1995 Hvidovre AM 10p
2 14.53 Ivana Rajovic -1995 Glostrup Idraets Club 8p
3 14.56 Sia Frost -1995 Hvidovre AM 7p
4 14.79 Frederikke Skjold Maller -1995 Frederiksberg IF 6p
5 15.43 Dea Sandal -1995 Fremad Holbaek 5p

Ej madt Frederikke Krebs Bahn -1995 Fremad Holbaek

PIGER 14-15 AR - 4 X 200 M STAFET

TORS KL. 19.55

1 1.59.42

Ida Sofie W. Joensen -1995
Frederikke Skjold Mgller -1995
Amalie Zoega Nielsen -1994
Thit Bak -1994

FIF

PIGER 14-15 AR - HOJDESPRING

TORS KL. 18.50

1 1.62
2 1.31
3 1.28
Ej madt
Thit Bak
Ilvana Rajovic
Dea Sandal

Thit Bak -1994

Ivana Rajovic -1995

Dea Sandal -1995

Frederikke Krebs Bahn -1995

110 1.15 1.20 1.25 1.28 1.31 1.34 1.46 1.51
0 0
0 o 0 o XXX
o o 0 0 o XXX

Frederiksberg IF
Glostrup Idraets Club
Fremad Holbaek
Fremad Holbaek

1.56 1.59 1.62 1.64
X0 0 XX0 XXX

10p
8p
7P

PIGER 14-15 AR - LENGDESPRING

TORS KL. 19.00

( PLANKE )

1 uk 465 +1.9

Ida Sofie W. Joensen

Ida Sofie W. Joensen -1993

4.32 +4.4 4.65 +1.9 X

Frederiksberg IF

PIGER 14-15 AR - KUGLEST@D

TORS KL. 18.50

(3.0KG)
1 9.64
2 9.01
3 7.89
4 6.44

Camilla Hansen

Thit Bak

Frederikke Skjold Mgller
Sofia Stroustrup

Camilla Hansen -1994

Thit Bak -1994

Frederikke Skjold Maller -1995
Sofia Stroustrup -1994

8.91 9.64 8.76
7.85 8.41 9.01
6.56 7.89 7.54
6.04 6.44 5.79

Greve Atletik

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Fremad Holbaek

PIGER 14-15 AR - SPYDKAST

TORS KL. 19.15

(600 GRAM )
1 28.14
2 18.38

Camilla Hansen
Cathrine Petersen

27.52
16.56

Camilla Hansen -1994
Cathrine Petersen -1995

28.14
18.38

27.08
17.48

Greve Atletik
Frederiksberg IF

10p
8p

UP-Staevne
Arrangor: FIF

Side 5

Udskrevet den 1. juni 2009 10:21
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RESULTAT UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion
Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 16-17 AR - 100 METER TORS KL. 19.40
w: +3.0m/s
1 15.49 Ida Stoltze -1993 Fremad Holbaek 10p
2 15.54 Ane Sandal -1993 Fremad Holbaek 8p
PIGER 16-17 AR - 200 METER TORS KL. 18.25
w: +1.8m/s
1 31.85 Ane Sandal -1993 Fremad Holbaek 10p
2 32.37 Lea Semod -1993 Frederiksberg IF 8p
PIGER 16-17 AR - LAENGDESPRING TORS KL. 19.00
( PLANKE )
1 3.66 +4.5 Lea Sgmod -1993 Frederiksberg IF 10p
Lea Semod X X 3.66 +4.5
PIGER 16-17 AR - KUGLEST@D TORS KL. 18.50
(4.0KG)
1 6.35 Ane Sandal -1993 Fremad Holbaek 10p
2 5.80 Ida Stoltze -1993 Fremad Holbaek 8p
Ane Sandal 6.35 4.31 5.31
Ida Stoltze 5.80 5.51 5.25
PIGER 16-17 AR - SPYDKAST TORS KL. 19.15
(600 GRAM )
1 16.80 Ida Stoltze -1993 Fremad Holbaek 10p
Ida Stoltze 15.18 16.80 16.14
KVINDER SENIOR - 5000 METER TORS KL. 20.40
1 17.33.15 Louise Brasen -1982 SPARTA Atletik
2 17.54.70 Nina Christensen -1974 Blovstred Laverne
RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud Louise Mgrch -1982 SPARTA Atletik
Afbud Laila K. Laursen -1981 SPARTA Atletik
DRENGE 8-9 AR - 60 METER TORS KL. 18.50
HEAT 1 w: +4.1m/s
1 9.44 Emil Freende -2000 Frederiksberg IF 10p
2 9.86 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC 8p
3 13.06 Christian Bredahl Hansen -2001 Frederiksberg IF 4p
Ej modt Elias Wandt Laursen -2000 Frederiksberg IF
Ej madt Adreas Bech Andersen -2002 Frederiksberg IF
Ej madt Alexander Bisgaard -2000 Amager AC
Ej madt Felix Clausen -2000 Amager AC
HEAT 2 w: +5.3m/s
1 10.63 Mathias Vestergaard -2001 Frederiksberg IF 7P
UP-Staevne Side 6

Arrangeor: FIF Udskrevet den 1. juni 2009 10:21 MARS version 2.0.0.296



RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat
2 11.71
3 12.75
4 15.63

Navn

Jeppe Hove -2000
Sebastian Hines -2000
Niels Ekman Hansen -2003

Klub

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

6p
5p
3p

DRENGE 8-9 AR - LAENGDESPRING

TORS KL. 19.00

( PLANKE )
1 3.66 -0.3 Emil Freende -2000 Frederiksberg IF 10p
2 3.51 -2.1 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC 8p
3 297 +1.8 Mathias Vestergaard -2001 Frederiksberg IF 7p
4 289 -1.0 Jacob Rosenlund -2001 Hvidovre AM 6p
5 259 +1.7 Jeppe Hove -2000 Frederiksberg IF 5p
6 252 +1.8 Sebastian Hines -2000 Frederiksberg IF 4p
7 1.83 -3.2 Christian Bredahl Hansen -2001 Frederiksberg IF 3p
8 1.59 -1.8 Niels Ekman Hansen -2003 Frederiksberg IF 2p
Ej modt Elias Wandt Laursen -2000 Frederiksberg IF
Ej madt Adreas Bech Andersen -2002 Frederiksberg IF
Ej madt Alexander Bisgaard -2000 Amager AC
Ej madt Felix Clausen -2000 Amager AC
Emil Fraende 3.29 2.0 3.38 +24 3.66 -0.3
Viktor Munksgaard 3.38 +0.6 3.35 -34 3.51 -2.1
Mathias Vestergaard 2.94 +05 2.97 +1.8 2.97 +0.6
Jacob Rosenlund 2.59 38 2.89 -1.0 X
Jeppe Hove 2,59 +1.7 2.39 -0.6 1.99 +0.4
Sebastian Hines X 2.47 1.1 2.52 +1.8
Christian Bredahl Hansen 1.83 -3.2 1.50 -1.0 1.46 +0.9
Niels Ekman Hansen 1.59 -1.8 1.44 +1.0 1.54 106
DRENGE 8-9 AR - KUGLESTGD TORS KL. 18.00
(20KG)
1 6.10 Viktor Munksgaard -2000 Amager AC 10p
2 5.42 Emil Freende -2000 Frederiksberg IF 8p
3 3.63 Jeppe Hove -2000 Frederiksberg IF 7p
4 3.63 Sebastian Hines -2000 Frederiksberg IF 6p
5 3.33 Mathias Vestergaard -2001 Frederiksberg IF 5p
6 2.81 Niels Ekman Hansen -2003 Frederiksberg IF 4p
Ej modt Elias Wandt Laursen -2000 Frederiksberg IF
Ej madt Adreas Bech Andersen -2002 Frederiksberg IF
Ej madt Alexander Bisgaard -2000 Amager AC
Ej madt Felix Clausen -2000 Amager AC
Viktor Munksgaard X 6.10 5.99
Emil Fraende 4.83 5.42 5.00
Jeppe Hove 3.63 X 3.36
Sebastian Hines 3.19 X 3.63
Mathias Vestergaard 2.46 2.65 3.33
Niels Ekman Hansen X 2.81 2.03
DRENGE 10-11 AR - 80 METER TORS KL. 19.10
HEAT 1 w: +2.1m/s
1 11.96 Mikas Kaltoft -1998 Amager AC 10p
2 13.01 Villads Clausen -1998 Amager AC 6p
3 13.28 Emil Damgaard -1999 Frederiksberg IF 5p
4 15.52 Casper Jagrgensen -1999 Amager AC 2p
Ej modt Karoline Meinertsen -1999 Greve Atletik
HEAT 2 w: +1.8m/s
1 12.34 Oliver Chabert -1999 Greve Atletik 8p
2 12.96 Buster Antvorskov -1998 Amager AC 7p
3 13.29 Svend Bruun Bundgaard -1998 Frederiksberg IF 4p
UP-Staevne Side 7

Arrangor: FIF

Udskrevet den 1. juni 2009 10:21
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RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn Klub

4 14.72 Mads Hauxner -1999 Bagsveerd 3p
DRENGE 10-11 AR - 600 METER TORS KL. 20.15

1 2.00.92 Buster Antvorskov -1998 Amager AC 10p

2 2.12.66 Villads Clausen -1998 Amager AC 8p

3 2.12.71 Johan R.-Mgller -1998 Frederiksberg IF 7p

4 2.13.91 Svend Bruun Bundgaard -1998 Frederiksberg IF 6p

DRENGE 10-11 AR - 4 X 200 M STAFET

TORS KL. 20.05

1 2.19.96 Casper Jgrgensen -1999 AAC
Buster Antvorskov -1998
Villads Clausen -1998
Mikas Kaltoft -1998
DRENGE 10-11 AR - LAENGDESPRING TORS KL. 18.00
(1 METER ZONEAFS/T )
1 3.96 +0.0 Buster Antvorskov -1998 Amager AC 10p
2 3.93 +0.0 Oliver Chabert -1999 Greve Atletik 8p
3 3.57 +0.0 Villads Clausen -1998 Amager AC 7p
4 3.55 +0.0 Mikas Kaltoft -1998 Amager AC 6p
5 3.31 +0.0 Johan R.-Mgller -1998 Frederiksberg IF 5p
6 3.25 +0.0 Thomas Holm -1999 Greve Atletik 4p
7 3.24 +0.0 Casper Jagrgensen -1999 Amager AC 3p
8 3.18 +0.0 Villads Frost Nielsen -1998 Frederiksberg IF 2p
9 3.16 +0.0 Emil Damgaard -1999 Frederiksberg IF 1p
10 3.10 +0.0 Mads Hauxner -1999 Bagsveerd 1p
Ej modt Karoline Meinertsen -1999 Greve Atletik
Buster Antvorskov 3.96 +0.0 X 3.81 +0.0
Oliver Chabert 3.72 +0.0 3.68 +0.0 3.93 +0.0
Villads Clausen 3.57 +0.0 X 3.45 +0.0
Mikas Kaltoft 3.09 +0.0 X 3.55 +0.0
Johan R.-Mgller 3.09 +0.0 3.31 +0.0 3.14 +0.0
Thomas Holm 3.06 +0.0 3.23 +0.0 3.25 +0.0
Casper Jgrgensen 3.24 0.0 2.73 +0.0 3.15 +0.0
Villads Frost Nielsen 3.18 +0.0 2.55 +0.0 3.03 +0.0
Emil Damgaard 2.98 +0.0 3.16 +0.0 3.09 +0.0
Mads Hauxner X 3.02 +0.0 3.10 +0.0
DRENGE 10-11 AR - KUGLESTGD TORS KL. 19.15
(20KG)
1 7.18 Mikas Kaltoft -1998 Amager AC 10p
2 6.90 Casper Jgrgensen -1999 Amager AC 8p
3 6.77 Svend Bruun Bundgaard -1998 Frederiksberg IF 7p
4 6.14 Johan R.-Mgller -1998 Frederiksberg IF 6p
5 6.04 Oliver Chabert -1999 Greve Atletik 5p
6 5.89 Thomas Holm -1999 Greve Atletik 4p
7 5.69 Emil Damgaard -1999 Frederiksberg IF 3p
8 5.00 Villads Frost Nielsen -1998 Frederiksberg IF 2p
9 4.33 Mads Hauxner -1999 Bagsveerd 1p
Ej modt Karoline Meinertsen -1999 Greve Atletik

Mikas Kaltoft

Casper Jgrgensen
Svend Bruun Bundgaard
Johan R.-Mgller

Oliver Chabert

Thomas Holm

UP-Staevne
Arrangor: FIF

6.99
6.73
6.60
5.58
6.04
5.73

7.18
6.44
6.32
5.18
5.95
5.89

7.1
6.90
6.77
6.14
5.96
5.31

Side 8
Udskrevet den 1. juni 2009 10:21
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RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat

Emil Damgaard
Villads Frost Nielsen
Mads Hauxner

Navn
5.05 X 5.69
4.39 4.88 5.00
3.99 4.33 419

Klub

DRENGE 12-13 AR - 100 METER

TORS KL. 19.25

HEAT 1 w: +5.1m/s

1 13.87 Sgren Hartmann -1996 Frederiksberg IF 10p
2 15.08 Andreas Nielsen -1996 Amager AC 3p
3 15.54 Thor Skifte -1997 Amager AC 1p
4 17.38 Jonas Gottorp -1997 Glostrup Idraets Club 1p
5 17.52 Nikolaj Andersen -1997 Glostrup Idraets Club 1p
Ej madt Gustav Ankerfeldt -1996 Amager AC
Ej madt Magnus Wahlers -1996 Glostrup Idraets Club
HEAT 2 w: +2.4m/s
1 14.64 Thomas Petersen -1997 Frederiksberg IF 7P
2 15.03 Joachim Munksgaard -1997 Amager AC 5p
3 15.25 Oliver D. Bag-Jeppesen -1997 Frederiksberg IF 2p
4 15.66 Jacob Bengtsson -1997 Frederiksberg IF 1p
5 16.72 Albert Nyeland -1996 Frederiksberg IF 1p
HEAT 3 w: +2.9m/s
1 14.26 Joachim Kassebeer -1996 Frederiksberg IF 8p
2 14.86 Asger Jsterby -1997 Greve Atletik 6p
3 15.05 Sebestian Romer -1997 Greve Atletik 4p
4 15.40 Klaus Ejlsted -1996 Frederiksberg IF 1p
5 16.13 Patrick Andersen -1996 Greve Atletik 1p
6 16.93 Patrick Pade -1996 Kage Atletik 1p
DRENGE 12-13 AR - 600 METER TORS KL. 20.20
1 1.54.08 Kenneth Pedersen -1997 Greve Atletik 10p
2 1.55.15 Sebestian Romer -1997 Greve Atletik 8p
3 1.58.27 Jacob Fedder -1997 Amager AC 7p
4 1.58.50 Andreas Nielsen -1996 Amager AC 6p
5 2.06.96 Thor Skifte -1997 Amager AC 5p
6 2.09.81 Patrick Andersen -1996 Greve Atletik 4p
7 2.23.19 Nikolaj Andersen -1997 Glostrup Idraets Club 3p
Ej madt Joachim Munksgaard -1997 Amager AC
DRENGE 12-13 AR - 4 X 200 M STAFET TORS KL. 20.05
1 2.06.35 Andreas Nielsen -1996 AAC
Jacob Fedder -1997
Thor Skifte -1997
Joachim Munksgaard -1997
2 2.10.39 Asger Jsterby -1997 Greve
Patrick Andersen -1996
Kenneth Pedersen -1997
Sebestian Romer -1997
3 2.13.87 Klaus Ejlsted -1996 FIF
Jacob Bengtsson -1997
Albert Nyeland -1996
Thomas Petersen -1997
DRENGE 12-13 AR - HOJDESPRING TORS KL. 18.50
1 1.34 Asger Jsterby -1997 Greve Atletik 10p
2 1.25 Kenneth Pedersen -1997 Greve Atletik 8p
3 1.25 Joachim Munksgaard -1997 Amager AC 7P
UP-Staevne

Arrangor: FIF

Udskrevet den 1. juni 2009 10:21
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RESULTAT

UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion

Arrangor: FIF

Nr Resultat

Ej madt

Asger Osterby
Kenneth Pedersen
Joachim Munksgaard

Navn

Kristian Kolbye -1996

110 1.15 1.20 1.25 1.28 1.31 1.34 1.37
XX0

(o]

X0
(o]
(o]

o]
o
X0

(o]
(o]
(o]

XX0
XXX
XXX

X0

Klub

Amager AC

DRENGE 12-13 AR - LENGDESPRING

TORS KL. 19.55

(1 METER ZONEAFS/T )

1 465 +6.1 Joachim Kassebeer -1996 Frederiksberg IF 10p
2 435 +5.1 Sebestian Romer -1997 Greve Atletik 8p
3 433 +3.6 Andreas Nielsen -1996 Amager AC 7p
4 3.90 +4.1 Oliver D. Bag-Jeppesen -1997 Frederiksberg IF 6p
5 3.86 +2.8 Thor Skifte -1997 Amager AC 5p
6 3.78 +3.4 Jacob Bengtsson -1997 Frederiksberg IF 4p
7 3.77 +5.0 Klaus Ejlsted -1996 Frederiksberg IF 3p
8 3.59 +2.8 Thomas Petersen -1997 Frederiksberg IF 2p
9 3.40 +7.0 Patrick Pade -1996 Kage Atletik 1p
10 3.29 +4.3 Nikolaj Andersen -1997 Glostrup Idraets Club 1p
11 3.25 +2.9 Jonas Gottorp -1997 Glostrup Idreets Club 1p
12 254 +35 Albert Nyeland -1996 Frederiksberg IF 1p
Ej madt Magnus Wahlers -1996 Glostrup Idraets Club
Ej madt Kristian Kolbye -1996 Amager AC
Ej madt Gustav Ankerfeldt -1996 Amager AC
Joachim Kassebeer 4.65 +6.1 4.07 +25 4.24 +36
Sebestian Romer 4.35 +5.1 X 4.28 +3.6
Andreas Nielsen 4.26 +2.9 4.29 +3.2 4.33 +3.6
Oliver D. Bag-Jeppesen 3.78 +1.3 3.90 +4.1 3.88 +2.7
Thor Skifte 3.53 +2.1 3.47 +44 3.86 +2.8
Jacob Bengtsson 3.70 +4.0 3.78 +34 3.60 +1.2
Klaus Ejlsted 3.77 +5.0 3.51 +4.9 3.57 +1.3
Thomas Petersen X 3.42 +6.7 3.59 +2.8
Patrick Pade 3.40 +7.0 2.96 +14 3.18 +43
Nikolaj Andersen 3.20 +3.0 X 3.29 443
Jonas Gottorp 3.25 +2.9 3.17 +2.8 3.13 +5.8
Albert Nyeland 2.38 +4.3 2.54 435 2.45 4238
DRENGE 12-13 AR - SPYDKAST TORS KL. 18.00
(400 GRAM )
1 25.40 Kristian Kolbye -1996 Amager AC 10p
2 24.87 Sgren Hartmann -1996 Frederiksberg IF 8p
3 22.67 Thomas Petersen -1997 Frederiksberg IF 7P
4 18.62 Asger Jsterby -1997 Greve Atletik 6p
5 14.97 Patrick Pade -1996 Koge Atletik 5p
6 12.06 Oliver D. Bgg-Jeppesen -1997 Frederiksberg IF 4p
Ej modt Magnus Wahlers -1996 Glostrup Idreets Club
Kristian Kolbye 22.64 25.40 22.64
Sgren Hartmann 21.45 23.35 24.87
Thomas Petersen 17.81 18.04 22.67
Asger Osterby X 18.62 X
Patrick Pade 13.70 14.97 12.70
Oliver D. Bgg-Jeppesen 12.06 11.65 11.91

DRENGE 14-15 AR - 100 METER

TORS KL. 19.45

w: +3.0m/s
1

15.63

Ej madt

UP-Staevne
Arrangor: FIF

Andreas Bengtson -1995
Philip Darling -1995

Side 10
Udskrevet den 1. juni 2009 10:21

Amager AC
Amager AC

10p
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RESULTAT UP-Staevne

den 28.maj 2009 pa Frederiksberg Stadion
Arrangor: FIF

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 14-15 AR - 100 METER HEK TORS KL. 18.10
(84.0 CM, 10 HEKKE, 13.00/8.50/10.50)

w: +2.7m/s

1 17.97 Thomas Novotny -1995 Fremad Holbaek 10p

2 20.60 Andreas Bengtson -1995 Amager AC 8p
DRENGE 14-15 AR - KUGLEST@D TORS KL. 18.50
(4.0KG)

1 10.86 Thomas Novotny -1995 Fremad Holbaek 10p
Thomas Novotny 10.39 10.85 10.86
DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST TORS KL. 19.15
(600 GRAM )

1 18.62 Andreas Bengtson -1995 Amager AC 10p
RETTELSER FOR SEEDNING

Ej madt Philip Darling -1995 Amager AC

Andreas Bengtson 18.62
DRENGE 16-17 AR - 200 METER TORS KL. 18.25
w: +1.8m/s

1 24.61 Troels Thomsen -1992 Frederiksberg IF 10p

Ej modt Martin Jespersen -1992 Greve Atletik

UP-Staevne Side 11

Arrangeor: FIF Udskrevet den 1. juni 2009 10:21 MARS version 2.0.0.296



