
Øst-mesterskaberne for ungdomshold 

Søndag den 18. september deltog vi med 4 hold i øst-mesterskaberne for hold i Hillerød. Vejret var 
meget omskifteligt og det blev undervejs nødvendigt at neutralisere stævnet ca. 15 minutter pga. et 
kraftigt tordenvejr som trak hen over stadionområdet. Da konkurrencerne var slut og points talt 
sammen viste det sig at FIF havde vundet hele 3 holdmedaljer. Der var sølv til såvel 10-11 års pige-
holdet og til 14-15 års drengeholdet, medens 14-15 års pigeholdet fik bronzemedaljer. 

Vore unge atleter leverede også mange fine resultater undervejs. Således var der pers. rekord til så-
vel Laura Nørrung Poulsen hos de 10-11 årige piger i 3.26,79 min – Laura vandt øvelsen, og til 
Clara Kall hos de 12-13 årige piger i 3.19,49 min – nr. 2 i øvelsen.  

Også vore højdespringere klarede sig fint - 3 andenpladser blev det til. Laura Nørrung Poulsen 
sprang hele 1,30 m i sin første højdespringskonkurrence. Charlotte Reignier tangerede sit årsbedste 
udendørs hos de 14-15 årige piger med 1,45 m og endelig debuterede Jacob Ziska med at springe 
1,50 m hos de 14-15 årige drenge. 

 

Laura N P klarer hér 1,25 m i fin stil 

Søren Hartmann var hos de 14-15 årige drenge involveret i 3 andenpladser. På 100 m med 12,32 
sek, og i længde med 5,83 m ( = tangering af pers. rek. ) hvor han blev slået med kun 1 cm af Albert 
Kuhlman. De to blev placeret i samme rækkefølge ved DMU som nr. 2 hhv. 3. 

Vi fik yderligere en 1.plads, idet Amalie Molander Pedersen vandt kuglestød med 8,02 m. 

                 

Jeg tror de fleste syntes at det havde været en god, men lang dag også selv om det småregnede det 
meste af dagen. 

René V. 


