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Arrangør: Frederiksberg IF
den 20.jun 2009 på Frederiksberg Stadion

STARTTIDER

resultatØvelseKl. TidDagGebyr
Tilmeldt

Startnr Navn
Starttidspunkt

Frederiksberg IF         

P15
13:15Lør

LÆ - finale 15:25Lør4.65
14.38

16:00Lør42.50

11 100 - indledendeP15Ida Sofie W. Joensen, 1995

P15

LÆ - finaleP13
12:40

Lør

Katrine Hein Bünger, 198760

14:10
Lør

14:05SønTR - finale

71 80 - indledendeP13Julie Brun Ejlers, 1996

300 - finale

P15
13:15Lør

80H - indledende 10:25Søn14.79
14.11

15:05Lør4X100 - finale

74 100 - indledendeP15Frederikke Skjold Møller, 1995

P15

100 - finaleKIda Regitze Krag, 1975 13.0
K

14:05Lør6

15:25LørLÆ - finale
P15 11:40SønKU - finale

K

60 - indledendeP11Maria Selck, 1999 9.74
P11

12:10Søn73

13:00Søn200 - finale
P17 12:10SønLÆ - finale

LÆ - finale

P13Marie El-Nasser, 199755 600 - finale 14:20SønAfbud

11:20
10:00Søn3.13

P11 Søn19.73BO - finale

P17

P13
12:40Lør

600 - finale
P13

14:20Søn
12.6

16:00Lør300 - finale

54 80 - indledendeP13Laura Bloch, 1996

LÆ - finale

600 - finaleP13Laura Kjøller Petersen, 1996 Søn

Lea Sømod, 19934

14:2072

14:10Lør3.75
P13 15:20LørKU - finale

Søn 14:20P13 600 - finale

P15 100 - indledende58 Cathrine Petersen, 1995

K 1000 - finale61 Annemette Scheel Ficher, 1975

177 Cathrine Isabella Norup, 1996

Lør 16:51

Lør

5 Cathrine Vintergaard Ott, 1996

Lør 13:25

10.8 LørP13 80 - indledende

LÆ - finale Lør
13:15

P15
SP - finale 18.90

15:25
P15

10:25
P9

3.10 Søn
12:30

75

BO - finale Søn

P9 40 - indledende1 Amalie Molander Pedersen, 2000
P9 LÆ - finale

Søn 11:55

Amalie Zoega Nielsen, 1994

Anna Pedersen, 1995 P15

13:20

2 Lør 16:25800 - finale 3.09.44

14.39 LørP15 100 - indledende
300 - finale Søn

13:15
P15

LÆ - finale 3.51
12:10

P11

69 Esther Gertrud Vejbæk, 1998

Søn 10:00

14:10

70

4.01 Lør

60 - indledende SønEmma Sophie B.-Dideriksen, 1998 P11

P11

4X80 - finale LørFIF 12-13 P13

FIF 14-15 P15

14:50

77

12:10
P11

60 - indledende Søn
11:20

76

BO - finale Søn

14:10

181

4.91 Lør

60 - indledende SønDitte Juhler-Nøttrup, 1999 P11

HØ - finale 1.50
12:40

P13
P13 LÆ - finale

Søn 12:20

12:10

P13 80 - indledende176 Ellen Signe F. Tvedskov, 1996
P13 LÆ - finale

Lør 12:40

Søn 10:00P11 LÆ - finale
Søn 11:20P11 BO - finale
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Frederiksberg IF         

60 - indledende 10.31 Søn7 Sophia Lærke Pedersen, 1998 P11
3.56 Søn 10:00

12:10
P11 LÆ - finale

11:20

12:10
P11 LÆ - finale

60 - indledende 10.75 Søn

P11 BO - finale Søn
3.92 Søn 10:00

LÆ - finale 5.12 Lør
Søn 12:20

P15
10.93 Søn 14:05

15:25
P15 TR - finale

1.62

11:20

3 Thit Bak, 1994

P11 BO - finale Søn

10:25
P15 HØ - finale
P15 80H - indledende Søn

P13 LÆ - finale 4.45
80 - indledende Lør 12:40

Lør
Lør 15:20

10

14:10
P13 KU - finale

P13

LÆ - finale 2.50 Søn59 Nikoline H. Ø.-Nielsen, 2002 P9 10:25
12:30

8 Nina Jønler, 1997

P9 BO - finale Søn

Pernille Køhlert Larsen, 1998

3.05 Søn 10:00
12:10

P11 LÆ - finale
P11

57 Sofie Tidsvilde, 1998 P11

BO - finale Søn 11:20

Søn

12:10
P11 LÆ - finale
P11 60 - indledende Søn

Søn

P11 60 - indledende 10.4

10:00

56 Signe Elba Bjerre, 1999


