FREDERIKSBERG I F
Atletikafdelingen





TILMELDINGSKUPON

til

Klubmesterskaberne 2009
I

3-kamp

På Frederiksberg Stadion

Mandag d. 21/9-09 kl. 16:30-ca. 18:30 10-13 år  (  ( sæt X )

Tirsdag 22/9-09 kl. 16:30-ca. 18:30 optil 9 år  (  ( sæt X )

Torsdag d. 24/9-09 kl. 16:30-ca. 18:30 14-19 år  (  ( sæt X )

Tilmelding til trænerne allersenest torsdag den 17/9-09.

{ evt. e-mail til:  renevinc@webspeed.dk }
Undertegnede tilmelder mig herved til ovennævnte stævne:

………………………………………………………………………….

( navn, fødselsdato, hold )

Min far/mor kan godt være medhjælper ved stævnet:
 (     ( hvis ja sæt X )

PS!  HUSK at skriv hvis du først kan komme i ”opsamlingsugen” den 28/9 til  1/10
